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日記
1A 劉玟汐

二月十一日　星期六　晴

    今天，我和爸爸去香港科學館參觀。我玩了「樂高」玩具，還參觀了恐

龍骨架和球的動力表演等。我很喜歡香港科學館的設施和設備，它們都很有

趣和很好玩。如果有機會的話，我會再去玩香港科學館的。  

1A 莫曉嵐
二月十二日　星期日  晴

    今天，我和爸爸媽媽吃過早餐，然後到超級市場買東西，跟着我們到公

園玩吹泡泡，吸引了不少小朋友在追逐泡泡。在微風吹送下，大家都玩得很-

高興。  

1A 彭紫祺
二月十二日　星期日  晴

    今天，天氣很好，沒有下雨。爸爸、媽媽、妹妹和我一起到籃球場練習

拍球。爸爸稱讚我的拍球技術進步了，我很開心。  

1B 文雅詩
二月十一日　星期六  晴

    今天，我和爸爸媽媽一起去元朗欣賞花燈。我看見很多各式各樣的花

燈，有星形的、圓形的、長方形的，還有四方形的，真漂亮！爸爸還說明年

再帶我來看花燈，我真期待啊！
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1B 朱樂芯
二月十八日　星期六  晴

    今天，我和同學一起學習花式跳繩。首先，我和同學兩人一起聽着音樂

節奏跳，然後老師安排同學們六人一組，老師負責搖動繩子，一個一個跳進

去。輪到我了，我就一下子衝進去，幸好繩子沒有停止，老師表揚我跳得

好。我感到很興奮！

1B 梁銘欣
二月二十五日　星期六  晴

    今天天氣真好，媽媽帶着我和弟弟一起去公園騎單車。在學騎單車的時

候，我不小心跌倒了，當時我很害怕，不敢再騎單車，但媽媽不斷鼓勵我，

我終於勇敢地再次騎上了單車。

    今天我們玩得很開心呀！

1C 霍卓榆
三月一日　星期三　晴

    今天，媽媽很緊張，因為學校考試快到了，每天都要抽出一點時間來教

我溫習，我只有很少玩樂的時間，我有點不開心，但一想到能考取優秀的成

績，我便覺得很值得。

1C 郭嫝澄
三月十八日　星期六　雨

    今天，我和媽媽一起做湯丸。我把糖和花生醬放入湯丸裏，最後我把湯

丸放入甜湯煮了四分鐘，很美味的湯丸可以吃了。這天，我感到很開心。
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1C 顏念勤
四月一日　星期六　晴

    今天，叔叔知道我快生日，所以帶我去打保齡球。我和叔叔乘坐輕鐵去

天耀站，然後步行到天盛商場的冒險樂園。我玩了幾局保齡球，實在太好-

玩了。

1D 范德南
二月十一日　星期六　陰

    今天，爸爸媽媽帶我去做運動，我們先慢跑熱身，然後，我們分成兩組

踢足球，怎知兩組打成平手。最後，我一邊回家，一邊想着踢足球的精彩畫

面。我希望下次在踢足球比賽中取得勝利。

1D 張　瀅
二月二十五日　星期六  陰

    今天的天氣很寒冷，我在家裏寫作業和畫畫。我畫的是貝兒公主，她的

黃色裙子很漂亮。在畫畫的時候，我開始咳嗽，於是，媽媽給我吃藥，我就

休息了。我希望明天感冒會好一點。

1D 譚小琳
三月二十五日　星期六  陰

    今天早上，我吃完早餐後，媽媽騎着自行車載我去學跳舞。舞蹈班來了

一位余老師來教我跳舞，她的眼睛水汪汪的，嘴巴小小的，而且她的個子高

高的，還結了一條辮子，她很漂亮。我很喜歡她教我跳舞。
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1E 何樂施
二月十一日　星期六  雨

    今天，媽媽帶我和姐姐到學校參加滾軸溜冰班。因為下雨，所以我們要

在有蓋操場學習滾軸溜冰，我有些不開心，因為有蓋操場地方很小。希望下

次溜冰時，太陽伯伯會出來，那我就可以和姐姐在操場一起練習滾軸溜冰。

1E 黃家儀
三月二十六日　星期五　晴

    今天，我和家人回到鄉下探望表姐，因為她生了一個十分可愛的女兒。

媽媽送了一個大紅包給寶寶，祝她快高長大，我送了她一個抱抱。希望她可

以快高長大，和我一起玩耍。

1E 梁佩僖
三月十八日　星期六  陰

    今天，我、姐姐和姨婆一起去了維多利亞公園看香港花卉展覽。今年的

主題花是玫瑰花，那裏有又多又大的玫瑰花，我們看得很開心。我很想和爸

爸媽媽與姐姐明年來看看香港花卉展覽。
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Colourful clothes
1A  Mok Tsz Pok

    Party Peggy is beautiful. Her dress is pink and white. It is beautiful. It is long. 
Her shoes are blue. Her shoes are clean. They are comfortable. Her socks are red. 
Her socks are short. They are soft. 
    Space has a happy face. His T-shirt is blue. His T-shirt is short. It is dirty. His 
cap is colourful. It is new. His trousers are red. They are long. They are made of 
cotton. 

Colourful clothes
1B  Wong Sze Ching

    This is Mimi. Her hair is long. Her eyes are big. Her nose is small. Her ears are 
small. Her dress is purple and yellow. Her arms are long. Her legs are short. Her 
socks are orange. Her shoes are red.

Colourful clothes
1E  Parel, Jillyn Silos 

    This is Mimi. Her dress is colourful. Her shoes are black. Her eyes are big. Her 
mouth is small. Her nose is small. 
    Mimi is tall. She is beautiful.
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People around me
1A  Chan Luk Hei

    This is Ashley Lam. She is seven years old. She is my group leader. 
We are in Class 1A. Her favourite colour is red. 
    This is Ismael Leung. He is seven years old. He is our monitor. We are in Class 
1 A. His favourite colour is black. 
    This is Miss Lam. She is thirty-one years old. She is my English teacher. Her 
favourite food is sushi. 
    This is Leung Xiang Hua. He is six years old. He is my cousin. He is a K3 pupil. 
His favourite colour is blue. 

People around me
1B  Zeng Kong Sang

    This is Vania. She is six years old. She is my classmate. We are in Class 1B.
    This is Jim. He is five years old. He is my classmate. We are in Class 1B.
    We are good friends.

People around me
1C  Cheung Nga Ching

    This is Snowy. She is six years old. She is our monitress. We are in Class 1C.
    This is Hailey. She is six years old. She is my classmate. We are in Class 1C.
    We are good classmates.
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Myself
1A  Tsang Sing Yin

    My name is Tsang Sing Yin, Rex. I am a boy. I am six years old. I am in Class 
1A. My class teacher is Miss Fung. My favourite colour is blue. My favourite food is 
fish. 
    This is my school bag. I have six pencils. I have one ruler. I have two erasers. I 
have three pens. I have four books. I bring a lot of things to school every day. 

Myself
1D  Ng Cho Man

    My name is Evan Ng. I am a boy. I am six years old. I am in Class 1D. Miss 
Wong is my class teacher and English teacher. Elaine is my classmate.
    This is my school bag. I have a pen. I have seven pencils. I have an eraser. I 
have six books. I bring a lot of things to school every day.

Myself
1E  Chan Ka Fai

    My name is Chan Ka Fai. I am a boy. I am six years old. I am in Class 1E. Miss 
Lau is my class teacher. Rosie is my classmate. Miss Ng is my English teacher. 
    This is my school bag. I have three rulers. I have four pens. I have six pencils. I 
have seven pencil cases. I bring a lot of things to school every day.
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日記
2A 梁政彥

十一月二十五日　星期五　陰

    今天是小表弟的百日宴。他有一雙大大的眼睛和一張圓圓的臉，非常可

愛。當天，我、表妹、哥哥和大表弟一起玩氣球，我們都玩得很開心。到了

吃晚飯的時候，我們就乖乖地吃晚飯，吃完晚飯後，我們就立刻去玩耍。

    今天，我們都玩得非常開心。

  

2A 吳喬恩
十二月二十九日　星期四　晴

    今天，我和爸爸媽媽一起去廣西玩。

    我們到沙灘去撿貝殼，我們撿到了許多貝殼。阿姨還給了我們很多零

食，我們在廣西玩了三天三夜。

    最後，我們依依不捨地回家了。我和爸爸、媽媽在一起的時候，我覺得

格外快樂。

  

2A 蘇錦俊
一月二十一日　星期六　晴

    今天是學校的親子遊戲日，我、媽媽和弟弟很早來到學校，我心裏充滿

了期待。

    首先，我們在課室集合，然後，老師帶我們在禮堂進行開幕禮，接着，

我們去玩不同的遊戲攤位。遊戲攤位有拍球、手握力、仰臥起坐……我取得

了一面運動金牌。

    遊戲結束了，就是頒發獎項，我心裏十分緊張，當聽到二A班取得團隊冠

軍時，我覺得很開心。
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2B 羅浩明
  十二月二十五日　星期日　晴

    今天下午，姨媽開車帶我們去草莓園採摘草莓。

    來到草莓園，我們拿着小剪刀，媽媽拿着籃子。大家都彎着腰忙着摘草

莓，很多人在低着頭尋找「寶藏」一樣，我想還有草莓嗎？走進草莓園，仔

細一看，原來有些草莓調皮地躲在葉子下面，生怕被人發現，有些草莓剛長

出來，白白的；有些草莓一半淡紅一半淡綠；有些成熟了，露出了紅紅的小

臉蛋。

    不一會兒，我們摘了滿滿一個籃子的草莓，高高興興地回家去。

2B 鄭泳心
一月二十二日　星期四　晴

    今天下午，姨媽、媽媽、表哥、表弟和我一起去維多利亞公園年宵-

市場。

    農曆新年快到了，年宵市場內的攤檔放滿了桃花、蘭花和水仙，非常壯

觀。市場的另一端，有美食和糖果，媽媽買了很多糖果給我們。

    今天度過了熱鬧的一天。

　2B 周天宇
一月二十九日　星期日　雨

    今天是大年初二，一早起牀，我和家人一起吃早餐，然後，媽媽叫我穿

上漂亮的新衣服，我們乘車去拜年，我們約好親戚在一家茶樓見面。

    我們來到茶樓見了許多親戚，我們互相問候祝福。我享用了很多美食，

然後，我們去姑姐家拜年，我們一起討紅包。

    接着，我們在姑姐家吃了美味的糖果，然後，我跟小朋友一起玩遊戲，

我們玩得非常開心。我和姐姐討了二十二個紅包。最後，我們依依不捨地回-

家去。



校
本
寫
作
計
劃

21

2C 李友樂
二月二日　星期四　晴

    農曆新年年初一，哥哥生病了。早上，哥哥皮膚發紅，身體發熱，疲倦

地躺在牀上。媽媽幫他探體溫，有三十九點五度，他不斷嘔吐，肚子很疼

痛，十分辛苦。年初一沒有診所開門，媽媽給哥哥服成藥後，他多喝開水和

多休息，第二天便痊癒了，我們一家人為此很高興。

2C 郭鉦灝
二月二日　星期四　晴

    今天早上，我一早睡醒。起牀後，我立即刷牙洗臉。這時候，婆婆大聲

呼叫我，問我去不去酒樓喝早茶，我回應她：「好！」

    我倆一同去喝茶，叫了很多又好吃又精美的點心，我覺得自己很幸福呢！
這真是美好的一天，我很感謝天父爸爸賜給我的一切。

2C 曾琪恩
四月十日　星期一　晴

    早上，爸爸八時就叫我起牀，說要帶我去散步，不要睡到太陽升上半

空。我們沿着河邊走，一路上有很多人在跑步，也有一些老人家做晨操。原

來早起散步都挺舒服的。

    我們走到天瑞邨吃早餐，跟着又走了一會兒。

    回到家後，媽媽看到步數排行榜，她排在第一位，十分開心，但我卻累

得躺在沙發上了。
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2D 蘇浩宇
十二月二十三日  星期五  晴

    聖誕假期到了，我和公公一起坐巴士去婆婆的老家。

    坐巴士時，我看見了很多很多的小動物，有牛在吃草，蝴蝶在飛來飛去，

蜜蜂和牠的朋友在採花蜜等等，牠們漂亮極了！看着看着，我便睡着了，我

醒來的時候，巴士已到達婆婆的老家，我開心極了！

2D 何嘉棟
十二月二十五日  星期二  陰

    今天是聖誕節，媽媽約了我的幼稚園李老師和同學一起去燒烤，我們一

起到天水圍綠田園燒烤場。玩了整個下午，我們一起玩了很多遊戲和交換禮

物，我們吃了很多美味的食物，十分滿足。

    今天是十分美好的一天，很難得可以再與幼稚園的同學見面和玩耍，我

們都成長了不少。

2D 潘樂兒
一月一日  星期日  晴

    今天是二零一七年的第一天，我家舉辦元旦派對，我很興奮。

    於是我一早起牀梳洗，穿着漂亮的衣服。我主動幫媽媽準備很多美味的

派對小食，例如雞翅膀、蛋沙拉三文治、菠蘿香腸、水果沙拉，媽媽稱讚我

乖巧，我感到很開心。



校
本
寫
作
計
劃

23

2E 梁康晴
一月十八日　星期三  晴

    這天是到參觀水警基地的日子，我們到達水警基地，先聽警察叔叔分享的

講座，他們介紹警察日常工作，然後有些同學舉手向警察叔叔發問。

    一會兒，警察叔叔帶我們參觀水警輪，我們覺得船艙很大，那裏安裝了很

多先進的設備，令我們大開眼界。

2E 李芷晴
一月二十五日　星期三　晴

    今天，爸爸和媽媽帶我們去朋友家燒烤，當我們到達燒烤場，爸爸拿了一

些美味的食物給我們吃。我忍不住把雞翅膀、豬排、牛排和香腸放在燒烤爐

上，我們耐心地等待，香噴噴的雞翅膀、豬排終於在我們眼前出現了，我們高

興得跳起來。

    我們覺得今天的食物很好吃。

2E 張曦柔
三月三十一日　星期五　晴

    復活節快到了，我今天參加學校的復活節崇拜，我感到很開心。我希望在
復活節時，爸爸媽媽帶我們去迪士尼樂園和海洋公園，因為我喜歡那裏的機動

遊戲，十分好玩，而且表演節目非常好看。

    希望爸爸和媽媽有空能帶我們一起去這兩個主題公園，過一個開心的復活
節假期。
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My dream school
2A  Sze Chit Long

    This is my dream school. The garden is on the first floor. We can see beautiful 
flowers there. The library is on the second floor. We can read books there. The park 
is on the third floor. We can play there. The English room is on the fourth floor. We 
can learn English there. The classrooms are on the fifth floor. We can study there. 
The toilets are on the sixth floor. We can go to the toilets. The hall is on the seventh 
floor. We can have a ceremony there.

My dream school
2B  Cheng Wing Sum

    This is my dream school. The library is on the ground floor. We can read books 
there. The art room is on the first floor. We can draw pictures there. The classrooms 
are on the second floor. We can learn there. The music room is on the third floor. 
We can sing songs there. The computer room is on the fourth floor. We can play 
computer games there. The playground is on the fifth floor. We can play balls there.

My dream school
2C  Zhang Kit Ching

    This is my dream school. The playground is on the ground floor. The library is 
on the first floor. The music room is on the second floor. The classrooms are on the 
third floor. The rooftop garden is on the fourth floor. We can plant and play there.
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Me and my family
2B  Cheung Wun Yan

    My name is Melody. I am seven years old. I live in Tin Shui Wai. I come to 
school on foot.
    I have one brother but no sisters. My father is a service advisor. He gives 
advice to other people. My mother is a clerk. She does paper work. I love my family.

Me and my family
2C  Kwok Ching Ho

    My name is Elvis. I am eight years old. I live in Yuen Long. I come to school by 
school bus.
    I have one brother and one sister. My father is a taxi driver. He drives a taxi. My 
mother is a housewife. She looks after the family. I love my family.

Me and my family
2D  Su Ho Yu

    My name is Howard Su. I am eight years old. I live in Shenzhen. I come to 
school by car.
    I have one brother but no sisters. My father is a fireman. He puts out fires. My 
mother is a housewife. She looks after the family. I love my family.
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Star pupil
2A  Wong Tsz Hin

    Vincent is a good pupil. He is helpful. He folds the clothes in the bedroom. 
He hangs up the washing on the rooftop. He sets the table in the dining room. He 
cleans the table in the dining room. He makes the bed in the bedroom. He throws 
the rubbish in the kitchen. He makes the breakfast in the kitchen.

Star pupil
2B  Chau Chung Hei

    Ondy is a good pupil. She is helpful. She waters the plants in the living room. 
She sets the table in the dining room. She sweeps the floor in the living room. She 
hangs up the washing in the bathroom. She feeds the dog in the kitchen. She walks 
the dog in the park. She makes the bed in the bedroom.

Star pupil
2E  Liu Ting Hin 

    Marcus is a good pupil. He is helpful. He sweeps the floor. He washes the 
dishes. He hangs up the washing. He sets the table. He walks the dog. He makes 
the bed. He folds the clothes. He cleans the table. He feeds the dog.
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三年級
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創意寫作

    故事背景：有一位小朋友在公園裏看見地上有一千元，他會怎樣做呢？

    請你依故事的背景，創作故事，加上不同的人物，令故事更生動有趣，

並寫出故事的教訓。

  

公園裏的好人好事
3A 王思衡

    烏雲密佈的下午，小明在公園裏看見有人掉了一千元，他想：我要當個

好市民！絕對不可以貪心的！

    當小明前往警察局的時候，忽然遇上了賊人，他手持一把尖刀子。賊人

追着小明，還威脅小明給他一千元。小明心想：好危險啊！之後，小明以閃

電般的速度逃走了！成功逃走之後，小明走到警察局交回一千元，警察叔叔

說：「謝謝你！」

    最後，警察叔叔頒發「良好市民獎」給小明，表揚他把拾到的錢交給警

察，小明感到非常開心！

    這件事教導我們要路不拾遺，不要見利忘義！

公園裏的好人好事
3B 陳穎瑤

    上星期二早上，小雄在寧靜的公園裏做早操，做着做着，他突然看見地

上有一張一千元紙幣。他好奇地問：「誰的一千元紙幣呢？」但是沒有人回-

應他。

    然後，小雄有禮貌地問附近正在掃地的清道夫：「請問警察局在哪

裏？」他回答：「在前面。」小雄心裏嘀咕：哦，原來在前面啊！

    之後，小雄找到了警察叔叔。警察叔叔問小雄：「小朋友，有甚麼

事？」「警察叔叔，我在後面那個公園裏撿到了這張一千元紙幣。」小雄

說。警察叔叔恍然大悟，稱讚他：「原來是這樣，你真是一位誠實的好-

孩子。」

    最後，警察叔叔說：「謝謝你！」小雄說：「不用謝謝，不用謝謝！」

接着，小雄就開心地回家了。

    這個故事教導我們撿到失物要交給警察，不可貪心。
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公園裏的好人好事
3C 鄺  穎

    星期天早上，小青和小明在公園玩耍。小明回家的路上，看見一千元在

地上，心想：這是小青的錢嗎？

    接着，誠實的小明拾起一千元，說：「交給警察，讓警察處理吧！」小

明在路上見到警察，立刻把錢交給警察，說：「警察哥哥，剛剛我在公園發

現一千元。」

    小明和警察一同到警局去，那時見到小青前來報失，經了解後，警察把

錢交給小青。小青多謝小明的幫忙，小明感到很開心。

    小明明白看見路上有一千元，千萬不要據為己有，要交給警察處理，不

要貪心。

公園裏的好人好事
3D 張桓烯

    小亮和小美在公園裏玩，忽然烏雲密佈，小美便回家去，小亮看見小美

剛剛丟了一千元，便趕快把它拾起來。

    拾到一千元後，小亮不知所措。突然，他遇到誠實的小智和貪心的小

琳。小智勸他：「把一千元交給警察吧！」小琳說：「不好！留給自己用

吧！」小亮心想：還是把它交給警察吧。

    之後，小亮把一千元交給警察。警察說：「謝謝你！」小智心想：小

亮，你做得好！

    最後，警察聯絡了小美的家人，把錢交給了她。小美的家人對小亮說：

「多謝你，小亮！」小琳心想：我也要做好事來幫助別人！小美能夠失而復

得，取回一千元，她感到非常開心。

    這個故事教我們要路不拾遺，不可貪心。
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公園裏的好人好事
           3E 謝志鋒

    昨天天色陰暗，公園裏的人不多。小明在公園裏玩的時候，在地上發現

了一張一千元的紙幣。

    小明悄悄拾起一千元，他回家後，媽媽問：「這一千元哪裏得來的

呢？」小明說：「這是我在公園撿到的。」媽媽想：這個孩子真貪心。然

後，媽媽耐心地把路不拾遺的道理告訴小明。媽媽勸了小明很久，他終於低

下頭說：「好吧！我應該把拾到的金錢交給警察。」

    他們到了警察局後，把金錢交給了警察。這時，小明心想：警察會找到

那位物主嗎？

    第二天，媽媽聽到街上有人說有位婆婆丟了一千元，已經在警局取回金

錢了。小明知道後，心想：可以幫助人，我真開心呀！他終於明白到助人為

快樂之本的道理。

公園裏的好人好事
3F 張洺榗

    星期六下午，小皓和小昕在公園玩秋千。那時，烏雲密佈，快下大雨

了，他們便各自回家去。

    一會兒後，阿宇看見小昕焦急的樣子，他問：「小昕，為甚麼你看來很

慌忙呀？」「因為我不見了一張一千元紙幣，這是媽媽給我買校服的錢。」

她害怕地說。

    這時，小皓在公園外拾了一張一千元紙幣，他立刻交到警察局，他說：

「警察先生，我在馬路旁拾到一千元，我想是小昕掉了。」

    阿宇陪着小昕到警察局報案，警察先生把一千元交給她，她說：「謝謝

你！」她覺得十分開心。

    這個故事教導我們要誠實，不要貪心，要做個拾金不昧的好孩子。
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學校旅行記
3A 何詩琦 

    今天是一年一度的旅行日，我、老師和同學一起去獅子會自然教育中心。

    首先，我們乘坐旅遊巴到達目的地。然後我們去貝殼館參觀，我看見有不

同顏色和不同形狀的貝殼。接着，我們又去蝴蝶館，我聽見遠方有同學說：

「原來蝴蝶的生長過程是這樣的。」我便走過去看，我看見電腦屏幕上介紹蝴

蝶生長過程，我感到很神奇。

    到了野餐的時候，同學們一起分享食物，大家吃得津津有味。野餐後，我
們一起玩遊戲，例如跳繩、捉迷藏、堆沙。我們都玩得很興奮。

    最後，我們依依不捨地離開，今天不但可以知道蝴蝶生長的過程，還可以
和朋友玩，我感到很愉快。

學校旅行記
3B 高浩哲

    十月七日是一年一度的學校旅行日，我非常高興，因為我對這天期待已

久。我們的目的地是獅子會自然教育中心。

    下車後，老師講解自然教育中心的設施。我發現這裏的花草都十分翠綠鮮

艷。首先，我們參觀了岩石學園，我非常興奮，因為我最喜愛岩石！岩石的外

型千奇百怪，有的像椅子，有的像千層糕，有的像地洞，還有一些像很大的圓

棋子。

    接着，我們去了貝殼館。那裏的貝殼大小不同，有的是波浪形，有的好像

長了角，這些貝殼雖然來自不同的地方，但卻同樣美麗。

    下午，我們在草地上野餐，吃了粟米和番薯。吃完午飯，我立即和同學們

一起玩耍。我用了沙、泥土、石頭和樹枝玩遊戲，我覺得非常有趣。同學們在

玩不同的遊戲，有的玩數字球，有的跳繩，有的拋豆袋，有的玩拋手巾等等，

大家都玩得十分興奮。

    我覺得這次旅行日十分愉快，因為我看到了我最喜歡的岩石，學會了不同

岩石的名稱，真讓我大開眼界。
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學校旅行記
3C 李友毅

    十月七日是一年一度學校旅行日，酷熱的太陽照着我們，我們大汗淋漓

地參觀獅子會自然教育中心。

    我們首先參觀貝殼館，那裏有不同種類和不同形狀的貝殼，同學們全神

貫注地觀賞，感到十分興奮。

    然後，老師安排同學在草地上玩飛碟，我便坐在一旁享受媽媽親自預備

的午餐盒，泰然自若地欣賞美麗的環境。

    最後，我們全班同學坐旅遊巴士回學校，有些在車上小睡，有些在談

天，我感到很難忘，帶着依依不捨的心情回家。

學校旅行記
3D 陳希敏

    十月七日是一年一度的學校旅行日，我們的目的地是獅子會自然教育中

心。同學們懷着興奮的心情來到目的地。雖然烈日當空，但我們仍然興奮得

像小兔看見紅蘿蔔一樣。

    首先，我們來到貝殼館，那裏有各式各樣的貝殼，有大的、有小的，五

顏六色，真漂亮啊！原來貝殼竟然有生長年齡呢！很有趣啊！

    然後，我們來到了昆蟲館。我們先看昆蟲標本，我們目不轉睛地盯着昆

蟲標本—蜻蜓、五星甲蟲等，真令人眼花繚亂呢！

    這次旅行十分難忘，我也獲得了不同的課外知識，令我獲益良多。最

後，我們都依依不捨地離開了。
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學校旅行記
                                3E 林嘉埼

    十月七日是學校旅行日，我們去的地方是獅子會自然教育中心。

    首先，我們要去的地方是貝殼館，我看到美麗的貝殼，例如圓圓的貝

殼、半圓形的貝殼和心型的貝殼，我覺得最特別的貝殼是半圓形的。因為它

的樣子非常可愛，我一看到它就很高興。

    然後，我們在草地野餐，有些同學在吃午飯，例如三文治、牛肉丸和香
腸。有些同學在吃零食，例如糖果、棉花糖和薯片。

    最後，我們都依依不捨地回到學校。我在學校旅行日學會了很多不同的知
識，讓我獲益良多。

學校旅行記
3F 陳軒宇

    十月七日是一年一度的學校旅行日，天氣晴朗，有涼爽的微風。三四年

級的同學跟着老師一起去獅子會自然教育中心旅行，那裏有很多不同的設

施，例如魚館、農館、昆蟲館和岩石學園。

    首先，我們來到貝殼館，我們看見不同大小的貝殼，有些像手掌一樣大

的貝殼，有些卻像手指一樣小的貝殼。

    接着，我們在教育中心的大公園玩耍，突然出現了一隻大蜘蛛和一隻小

青蛙，有些同學很害怕，有些同學覺得牠們很可愛。

    然後，我們坐在小涼亭歇息，我們還玩了「猜領袖」和「猜皇帝」，我

們玩得很快樂。

    最後，我們對獅子會自然教育中心有了很多認識，我真期待下一次學校

的旅行。
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一次戶外遊覽
3A 張子陽

    今天是戶外學習日，我們都抱着期待的心情去學校。到了學校，羅副校

長講解行程，我們便坐旅遊巴士出發了。

    下車後，映入眼簾的是香港著名的太空館，它是一個半球體，十分有

趣。離開太空館後，只要穿過隧道，就可到達1881前水警總部。走上二樓，

最讓我感到深刻的是炮台，它是一個深綠色的圓柱體，中間還有一個洞，是

用來發射大炮的。忽然，我似乎聽見「咚、咚、咚」炮台發出的聲音。我覺

得炮台實在太雄偉了。

    離開前水警總部後，我們就到了棕紅色的尖沙咀鐘樓。往上看，就可以

看到鐘樓的每一面各有一面時鐘。「這個鐘樓是以前火車站的一部份，現在

火車站搬走了，只留下了鐘樓。」老師介紹。當我看見鐘樓，覺得它就像一

個巨人，守護着維多利亞港，我看着它高大的身影，感到有安全感。

    到了天星碼頭後，我們便乘搭渡海小輪去中環碼頭。接着，我就坐山頂

纜車上山頂。坐着坐着，我們突然看見一艘「小船」，哦！原來那是我們的

目的地—凌霄閣。離開山頂纜車後，我們便坐電梯上頂樓，到了頂樓，

我們就被維多利亞港壯觀的景色所吸引。仔細看，它就像一條五彩繽紛的星

河，而我們就站在這艘「小船」上欣賞着這五彩繽紛的景色！不一會兒，海

鷗「呼呼」劃過維多利亞港，又為維多利亞港添上一點色彩。這時，我覺得

這裏猶如天堂一樣。

    這次戶外學習日，不但讓我認識香港的歷史，更讓我目睹現代城市的風

采，真是獲益良多啊！
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一次戶外遊覽
3B 鄭裕翹

    一月十七日是戶外學習日，我、同學和老師懷着興奮的心情登上旅遊巴

士，遊覽香港的旅遊好去處。

    不久，我們便到達尖沙咀的香港太空館，它就像一個菠蘿包呢！之後，

我們穿過隧道，到達了1881前水警總部，那裏有一個大炮，我彷彿身處在一

場激烈的戰爭中！接着，我們走到鐘樓，那是一種非常有價值的建築物。以

前，它的旁邊有一個火車站，後來被拆掉了，只留下了它，十分孤獨。

    離開尖沙咀海旁，我們坐船到中環，再轉乘旅遊巴士到達中環的纜車

站。我們登上纜車後，發現裏面人山人海，我往窗外看，想不到景色竟然那

麼美麗啊！有很多綠油油的樹、高高的商業大廈、蔚藍的天空……

    最後，我們坐山頂纜車到達山頂的凌霄閣，老師說：「同學們，先吃午

餐吧！」吃完後，我們登上觀景台，那裏可以看到高樓大廈和美麗的維港，

景色迷人。

    這次的戶外學習日讓我認識到原來香港是多麼美麗啊！
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一次戶外遊覽
3C 陳　斌

    一月十七日是學校舉行的戶外學習日。當天，我們全級三年級同學一起

遊覽了香港不同的景點。

    首先，我們到達了尖沙咀海旁。這裏有很多景點：香港文化中心、香港

太空館、尖沙咀鐘樓……尖沙咀鐘樓是舊九廣鐵路總站大樓中唯一保留的建

築物。這是九龍的歷史標誌。

    之後，我們乘坐天星小輪到達中環碼頭。坐在船內，微風輕輕地吹過

來，像母親的手撫摸着我，真令人感到心曠神怡啊！

    接着，我們乘坐纜車從中環到達太平山山頂。太平山山頂是香港島最高

的山，高居臨下，將整個維多利亞港美景收入眼簾。太平山山頂也是香港的

購物天堂，這裏有凌霄閣和山頂廣場，有很多旅客在這裏購物。我們也參觀

了很多不同種類的店舖，有外幣找換店、山頂郵政局、山頂市集……

    到了下午二時，我們參觀了所有的景點，最後帶着依依不捨的心情回學

校。今天的戶外學習日開心極了，希望下次可以再來。

一次戶外遊覽
3D 陳睿鋒

    一月十七日，學校舉行了以「香港旅遊好去處」為主題的「戶外學習

日」遊覽活動。那天，我們全班和老師都懷着興奮的心情向1881前水警總部

和太平山頂出發。

    首先，我們參觀宏偉的炮台，炮台彷彿發出了「隆隆」的炮轟聲，我感

到十分刺激。然後，我們看到了白色的報時球塔，我彷彿聽到遠方的船發出

「嗚嗚」般的船笛聲，像是在向我們打招呼，令我無比興奮。

    接着，我們坐紅彤彤的纜車到太平山頂。我坐纜車時，路軌十分陡斜，

我還聽到「轟隆轟隆」的聲音，像玩過山車一般，我感到很害怕。到了凌霄

閣，我們看了美麗的風景──維多利亞港。我還聽到同學們興奮的尖叫聲，

我感到很滿足。

    最後，我們依依不捨地離開了。今天的旅程不但讓我認識了香港的古

蹟，還讓我欣賞到維多利亞港的景色，真令人樂而忘返。我希望能再次參觀

這兩個地方。
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一次戶外遊覽
                          3E 葉銘宇

    一月十七日，學校舉行了以「香港旅遊好去處」作主題的「戶外學習

日」，老師和同學一起去了1881前水警總部、凌霄閣和太平山頂參觀。

    我們先到1881參觀。那裏很寧靜。我看見有兩座黑色的炮台，像兩個士

兵守護着城堡似的，十分威武。

    然後，我們坐纜車到凌霄閣的摩天台看維港景色，那裏有很多遊人在交

談。從摩天台上往下看，高樓大廈像一個個火柴盒；汽車就像一隻隻螞蟻。

    離開時，我們都依依不捨。

一次戶外遊覽
3F 黃偉杰

    一月十七日，學校舉行了以「香港旅遊好去處」作主題的「戶外學習

日」，老師和同學共度愉快的一天。

    首先，我們在學校集合，然後一起出發，我們先到尖沙咀文化中心。到

達目的地，我們一起拍照留念。

    然後，我們就前往1881前水警總部。參觀時，我們才認識原來以前的人

生活的情況。

    之後，我們到了尖沙咀鐘樓參觀，鐘樓原來是一座很高很大的建築物。

接着，我們準備上天星小輪，在輪船上，我們一邊看風景，一邊說：「維多

利亞港的風景真美麗呀！」

    離開渡海小輪，我們便到山頂車站乘坐纜車到山頂去。我坐上纜車時，

就像坐過山車一樣。不久，我們便到了山頂的凌霄閣。

    我們趁午飯時，訪問了兩位外國的遊客，他們向我們分享在香港旅遊的

情況和感受，他們很喜歡香港呢！

    最後，我們依依不捨地乘車回校了，這天的學習活動真難忘啊！
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Let’s make sandwiches
3A  Wong King Yiu 

    It is lunchtime. Mary and Susan want to make some sausage, salad and egg 
sandwiches because their mum is not at home and they are very hungry. 
    Then, they go to the kitchen because they want to open the fridge and find 
some ingredients to make some sandwiches. There is some butter, cheese and 
ham but there isn’t any bread. They feel hungry and down in the dumps. 
    At last, they make fruit salad to eat. They feel full and over the moon. Mum is 
back and says, ‘You are very clever.’ 

Let’s make sandwiches
3B  Yeung Ting Kwan

    It is Sunday. Mary and Susan want to make some ham sandwiches at home 
because they feel hungry.
    They go to the kitchen to look in the fridge and find some ingredients. There are 
some ham, cheese and butter. But there isn’t any bread. They feel so glum. They 
can’t make the sandwiches.
    They want to buy some bread. But there isn’t any bread in the supermarket. 
They feel glum. They go to KFC to eat a box of chicken wings and some 
hamburgers. They feel so happy that they bounce about the room. 

Let’s make sandwiches
3C  Kong Yee Man

    It is in the morning. Mary and Susan want to make some cheese and ham 
sandwiches at home because they are hungry. The sandwiches are tasty and 
yummy.
    Next, they go to the kitchen to find the food. There is some ham, cheese and 
butter. There isn’t any bread. They feel down in the dumps and glum.
    At last they call Dad and Mum to go to Happy Supermarket to buy some bread. 
They enjoy the food very much and they leap with joy.
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Buying a present for David
3A  Zhang Tsz Yeung

    It’s David’s birthday. Winnie and Joe want to buy a present to David because 
they want to give him a surprise. 
    Then, they go to the toy shop on foot. They see a lot of toys, such as, a toy 
UFO, a robot, a toy plane and a teddy bear. Next, they go to the cashier. ‘How much 
is the toy car?’ asks Winnie. ‘It’s fifty-five dollars,’ answers the shopkeeper. ‘Oh no! I 
have fifty dollars only. I do not have enough money!’ says Joe. 
    Luckily Winnie has a discount coupon. ‘Don’t be disappointed. I have a discount 
coupon,’ says Winnie. At last, they use the discount coupon to buy a toy car. They 
are full of joy and over the moon. 

Buying a present
3B  Chan Ka Yan

    Winnie and Joe want to buy David a birthday present because it is David’s 
birthday.
    Then they go to the toy shop. Winnie asks, ‘How much is a toy car?’ The 
shopkeeper says, ‘It’s fifty-five dollars.’ ‘Oh! No! I don’t have enough money!’ says 
Joe. He is shocked. 
    At last, Winnie wants to buy a cheap toy. Joe says, ‘David likes reading books 
non-stop. We can go to the book shop to buy a book.’ Winnie says, ‘good idea!’ 
They feel happy. Then they go to buy a book for David. 

Buying a present
3C  Lin Hiu Ching

    Winnie and Joe want to buy David a present because it is David’s birthday. 
    Then they go to a toy shop to buy a toy car. ‘How much is it?’ asks Winnie. ‘It’s 
fifty-five dollars,’ says the shopkeeper. But Joe only has fifty dollars. ‘We do not 
have enough money!’ Joe says.
    Finally, they buy another toy and draw a card for David. They feel excited and 
praise the Lord.
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A day at home:
The first of May (Labour Day)

3D  Wan Pui Ching
    Today is the first of May. The weather is stormy. Kelly and Pam do not need to 
go to school. They feel excited.
    They play computer games for the whole day. When Mum comes back home. 
Mum asks, ‘Girls! Did you study for the English test?’ The English test in on the 
second of May. Kelly and Pam screamed, ‘Oh, no! We forgot to study!’
    Finally, they do not study for the English test so they fail the test. They feel 
unhappy and regretful.

A day at home
3E  Tam Andy Po Chung 

    Today is the first of May. The weather is rainy. Kelly and Pam don’t need to go 
to school. They feel over the moon.
    Then, Kelly and Pam play computer games all day. Mum says, ‘Tomorrow is 
English test! You should read and study.’ The English test is on the second of May. 
They say, ‘Oh no, We should study now.’
    Then they start to read and study English. They feel tired. 
    Finally, they get one hundred marks. They feel happy.

A day at home
3F  Ng Sze Yu 

    Today is the first of May. The weather is bad. It is cloudy and stormy. Kelly and 
Pam don’t need to go to school. They feel so happy that they bounce about the 
room. 
    Kelly and Pam play some funny computer games all day. Mum says, ‘you need 
to study now. Stop playing computer games, please.’ The English test is on the 
second of May. That is tomorrow. Kelly and Pam say, ‘Oh, no! We forget to study for 
the test.’
    At last, Kelly and Pam fail the test. They feel down in the dumps.



校
本
寫
作
計
劃

41

四年級
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一份珍貴的禮物
4A 麥永康

    一天，我翻開書包，發現了一把銹跡斑斑的尺子，這是我生命中非常

珍貴的一份禮物。我將它拿起，看着它，不禁回想起我在幼稚園發生的一-

件事。

    那天下午，我坐在座位上，緊張地等待老師宣佈考試成績，大家都焦急得像

熱鍋上的螞蟻，額角冒汗，議論紛紛。老師說道：「現在開始宣佈考試成績。」

我彷彿聽到自己心跳的聲音。老師繼續說：「左銳，九十八分……麥永康一百

分。」教室裏響起一片掌聲，我頓時神氣極了。

    放學回家後，我得意地走到媽媽面前，興奮地把我的試卷展示給她看，她拿

着我的試卷仔細端詳了一會兒，然後囑咐道：「你先進房間做功課吧！」我便轉

身走進自己的房間裏，心想：為甚麼我考得那麼好，媽媽也不獎勵我？然後我就

坐在書桌前埋頭做功課。

    過了一會兒，媽媽敲了敲門，然後把頭探進來，說：「寶貝兒子，出來一

下。」我走出去，問：「幹甚麼？」媽媽告訴我：「我要送你一份禮物。」說

完，她拿出一個條狀物，我欣喜若狂地接過禮物，定睛一看，是一把尺子！這把

尺子是黃色的，上面還有一隻小熊的圖案。我感到很疑惑，忍不住問：「媽媽，

為甚麼要送尺子給我呢？」媽媽笑着說道：「因為我想讓你像尺子上的刻度一

樣，一點一點地進步。」我聽後恍然大悟。

    現在，這把尺子每天都被我帶在身邊，它時刻提醒着我，每天都要進步-

一點。
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一份珍貴的禮物
4B 周景軒

    每當我看見那個布偶，就會想起那天的一點一滴。

    我在幼兒園的時候，我總是不敢獨自睡覺。一天，媽媽很早就叫醒我，

我模模糊糊的聽見了媽媽說：「兒子，你長大了，所以要自己睡覺。」我隨

口就回答：「好啊！」之後媽媽便離開了，我聽了這番話，心想：糟了！我

不小心答應了媽媽。這時，我心裏焦急得像熱鍋上的螞蟻。我從牀上跳了下

來，跟媽媽說：「我不要自己睡。」之後我便藉故離開了。

    突然，我聽見有人拉開房門，我害怕得躲在牀下，我看見有個女人神神

秘秘地看了我的房間一下，之後就偷偷地拉開我的抽屜，把東西放進去了，

我聽見那女人自言自語：「你不肯自己睡，我只好這樣做了。」我心想：難

道是計時炸彈嗎？這時，我嚇得像兔子遇見獅子一樣，我害怕地打開抽屜，

大吃一驚地說：「是布偶和小紙條。」這時，我細心地閱讀小紙條，上面寫

着：「孩子，你長大了，要自己睡覺，所以我送這個可愛的布偶給你，你要

自己睡覺啊！」疼愛你的媽媽。

    我立刻忍不住哭起來，我淚流滿面地說：「謝謝你，媽媽！你為了我付

出了那麼多。」

    之後，我立刻去找媽媽，媽媽走過來說：「兒子，你在做甚麼？」我哭

着擁抱媽媽說：「媽媽，我會自己睡了，請你不要擔心，我從此以後也會自

己睡。我很感激你。」
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一份珍貴的禮物
4C 林俊傑

    我剛上一年級時，我總是亂放文具。那時，媽媽常常叫我不要亂放文具，我

還是不願意。媽媽怕我養成了亂放東西的壞習慣，她感到十分懊惱。不過，她不

久就找到了一個「好助手」。

    那時，我每天上學時總是亂放文具，沒有把媽媽的說話記在心中。有一天，

我放學回家後，媽媽看見我仍然改不了壞習慣，就帶我到文具店去，她對我

說：「不見了文具，要再買過，我和爸爸掙錢很辛苦的啊！我還怕你養成壞習

慣。」我羞愧得低下頭，點點頭，回答說：「媽媽，對不起，我以後不再亂放文

具了。」那天，媽媽讓我挑選一個筆盒，我挑了一個藍色的筆盒，那個筆盒有兩

層，每層有不同的間隔，可以放橡皮擦、鉛筆、尺子和原子筆，非常實用。

    現在，我已經是四年級的學生了，從我收到筆盒那一天起，我不但沒有亂放

文具，反而每天把筆盒裏的文具放得整整齊齊。直到現在，這個筆盒陪伴我上課

和做功課，它是我的好朋友。

    我十分感謝媽媽送給我這份珍貴的禮物，她當時的話讓我明白了珍惜文具的

重要，我更會好好學習，養成節儉的好習慣，不辜負媽媽對我的期望。
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一份珍貴的禮物
4D 黃柏灝

    今天，爸爸媽媽帶我和哥哥到姑姑家，慶祝我的生日。

    吃飯時，我看見桌子上放了一盒東西，我不知道是甚麼。吃飯後，我便

拆開這盒東西，原來是禮物。我說：「這是一枚手錶啊！」然後我開心得跳

起來，並說：「謝謝姑姑！」我戴着手錶，說：「我很喜歡這種顏色。」姑

姑送給我手錶是因為要提醒我準時上學、放學和補習的時間，不要遲到。

    自從收到這份禮物後，我並沒有遲到，我明白守時的重要性。我承諾做

守時的好學生，不會遲到。我衷心地向姑姑說聲：「謝謝！」

  

一份珍貴的禮物
4E 陳琳琳

    當我看見這件禮物時，我深深被它吸引着。因為它是獨一無二，不可以

扔掉的。

    那天晚飯後，媽媽把它戴在我的手上，我十分興奮和感激。因為它是爺

爺和嫲嫲留給我的手鈪，手鈪是金色，有很多花紋。媽媽稱讚我默書取得及

格，他們很高興。

    最後，我收到這份很珍貴的禮物，令我更加努力。我誠意地向媽媽說聲

謝謝。我承諾我會努力學習和做功課。
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失望的一天
    4A 林熙迪

    「就差這麼一點兒！太可惜了！」這又是誰在抱怨呢？令人失望的事可

真不少呢！讓我告訴你一件令我失望的事吧！

    其實，那一次我失望的原因是我比不上其他同學那麼努力溫習，所以我

就只考獲第四名！未能進入前三名，這完全出乎我的意料之外，我還自信地

認為自己一定會取得首三名呢！

    我沮喪極了，心灰意冷，臉色蒼白，這個名次和我的期望相差太大了。

可是同學們還是向我投以羨慕的目光，令我十分不解。我皺起眉頭，心想：

我還是差一點點。不過，失敗乃成功之母。琪琪輕言細語地安慰我：「你已

經很棒了，對自己要求太高很容易失望呢！把目標降低再試試吧！」

    我回答：「好的。我也會更努力，不會退步的！我們一起努力吧！」她

點點頭。

失望的一天
4B 袁樂維

    今天，我和爸爸到海洋公園玩，我很希望爸爸帶我到鯊魚館參觀。

    當我到達鯊魚館之後，我立刻滿面笑容，但發現那裏人山人海。不過我

們仍然去排隊，我們排了很久也未能進去，爸爸就對我說：「時間不早了，

我們回家吧！」

    當我知道不能去鯊魚館之後，我立刻淚流滿面，我說：「我要看，我要

看……」然後爸爸瞪大眼睛地說：「下次再玩吧！」然後我堅決地說：「我

一定要看，我一定要看……」爸爸眉頭皺起，面紅耳赤地責罵我。當我聽到

爸爸責罵我之後，我立刻垂頭喪氣地說：「那下次再玩吧！」爸爸就拉我走

了。眼看着鯊魚館在我眼前慢慢地消失，我非常失望。

    回家後，我仍然非常失望，只好希望下次能再去鯊魚館看鯊魚。經過今

次去海洋公園的經歷，我學會了要聽父母的話。
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失望的一天
4C 林垚朗

    今天是校運會的大日子，我還沒進運動場，就一直想着今天一定要取得

一百米跑步比賽冠軍，因為我在比賽前三個月已經開始練習，所以我對今天

的比賽充滿信心。

    老師宣佈男子一百米跑步比賽運動員集合，我身旁的四乙班同學也參加

一百米跑步比賽的，他自言自語：「我要拿冠軍！我要拿冠軍！」我問他：

「你為甚麼要拿冠軍？」他說：「因為我想給媽媽看看金色的獎牌。」接着

運動員一隊一隊進場比賽。

    我和剛才聊天的同學同時進入決賽，開跑時，他的速度太快了，我根本

追不上他，他比我先到達終點，他取得冠軍，我只得亞軍。我上領獎台時，

我只感到失望，我想把獎牌摔掉在地上，心中不停地大哭大鬧，不想跟同學

說一句話。領獎完，志明問我：「你有沒有事？你看起來很不開心呀！」我

說：「沒事！」其實，我緊握着獎牌，我感到萬分失望，因為我只是第二

名，不是第一名，手上的獎牌是銀色的，根本不是金色，我感到很傷心。

    比賽後，我直奔回家，完全沒有跟同學說再見。回家後，我洗洗臉，想

一想，其實我不應該那麼驕傲，也不應該生氣和失望，我要在比賽前有更充

足的準備，下年校運會，我要跑得更快。

失望的一天
4D 盧曉楠

    今天放學，我在文具店看見一個非常精緻的密碼筆盒，但是我的錢不

夠，所以我決定要儲起三個星期的零用錢來購買。

    三個星期後，我發現那個密碼筆盒竟然給別人買下了，我還以為沒有人

注意到它的。  

    當我知道我喜愛的筆盒給別人買下後，我失望極了，心裏很不是味兒。

我愁眉苦臉對老板說：「密碼筆盒還有嗎？」老板無奈地說：「沒有了。」

我真的很失望，我苦苦等了三個星期的筆盒沒有了，有點不甘心。可是，那

又能怎樣？

    回家後，我想了又想，那個買下密碼筆盒的人可能比我還需要它，期望

它的主人珍惜它、善用它！
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失望的一天
4E 蕭詠頤

    每當考試結束後，每個同學都希望取得滿分，高興地拿着考卷回家向爸

爸媽媽匯報，希望能夠得到爸爸媽媽的表揚和獎勵。

    可是每次考試，我都沒考好，這次又讓爸爸媽媽失望了。我低着頭，將

不合格的考卷交給他們看，我心想：爸爸今天必定大發雷霆，痛罵我一頓，

可是我沒想到爸爸摸着我的頭說︰「沒關係，下次努力，加油就行了。」  

    我哭着接受爸爸的鼓勵，以後認真學習，做個勤奮好學的好學生。經過

這件事之後，我一定加倍努力學習，勤奮溫書，爭取好成績，不會讓爸爸媽

媽失望。

菠蘿的威力
4A 連晉顯

    你們知道菠蘿的原產地在哪裏嗎？我知道，它的原產地位於南美洲的巴

西、烏拉圭的亞瑪遜河附近。菠蘿特別喜愛溫暖的氣候，品質以春夏季節的

最為優良。

    菠蘿的種類很多，有釋迦菠蘿、香水菠蘿……多不勝數，雖然種類的名

稱不同，但是大部分菠蘿的果實是長圓形的，金黃色的。菠蘿既多汁鮮甜，

味道特別濃郁。因此，它不僅深受人們喜愛，也是為夏令醫食兼優的時令佳

果呢！

    菠蘿全身都是寶，它的營養價值豐富，其中維他命C的含量更是蘋果的五

倍。菠蘿是天然的膠布，只要將它的外皮掛打後用布包好，就可以用來做藥

布治療外傷。故此，它還可以用來治療疾病，例如心臟病、燒傷、膿傷和潰

傷，真是厲害！

    總括而言，我建議大家多吃這種水果，它的用途廣泛，對身體大有裨

益，希望大家都來嘗嘗這有益身心的水果吧！
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芒果的威力
4B 陳國熹

    你們喜不喜歡吃芒果？我很喜歡吃芒果。它們不是世界各地都有的。它

們的味道甜甜的，像棉花糖一樣。它的味道很豐富和有層次，吃過後會感到

很幸福，世上怎會有這種美食呢！

    芒果的種類有很多，有泰國的象牙芒、有巴西的蘋果芒、有菲律賓的呂

宋芒……雖然它們的種類有很多，但是它們大部份的芒果都是差不多的軟滑

和芳香撲鼻的。此外，它們的形狀都很有趣，有些像一首彎彎的小船，有些

像一個橢圓形，還有一些像一個木瓜那麼大的芒果。

    芒果的營養價值很高。它含有豐富的維生素C、蛋白質、碳水化合物和高

糖量。多吃芒果可以降低膽固醇、防癌抗癌、抗菌和袪痰止咳，真的是無比

厲害。芒果製成的食品有很多，它不但可以鮮吃，還可以做芒果汁、芒果蛋

糕、芒果雪糕、芒果布丁等，最特別的是還可以做芒果糯米飯。

    芒果實在是惹人愛吃的水果，它全身都是寶。芒果既可以做其他食品，

又有豐富的營養。我希望你們來嘗嘗這種又美味又有益處的「好東西」！

草莓的威力
4C 黃穎珊

    它是鮮紅色的，它的形狀是心形，猜猜它是甚麼水果？沒錯，就是-

草莓。

    草莓生長在美洲，草莓有很多種類，例如智利草莓和鳳梨草莓。此外，

草莓又稱為「士多啤梨」，它的名稱很有趣。草莓香甜多汁，氣味芳香，顏

色美麗，草莓的皮帶有一顆一顆的小黑點，好像小小的黑芝麻。我認為草莓

是最好吃的水果呢！

    草莓有豐富的營養，它含有果糖、蛋白質、有機酸等。多吃草莓可以預

防感冒、防止牙齦出血。草莓的製成品有草莓冰淇淋、草莓沙冰、草莓蛋糕

等，草莓的製成品真是變化萬千。

    草莓全身都是寶，它的用處真多，我希望你們多吃這種美味的水果，令

身體健康。
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西瓜的威力
4D 李梓櫻

    你們喜歡吃西瓜嗎？我很喜歡吃西瓜。它的口感沙沙的，味道甜甜的。

    西瓜的種類有很多，黑美人、甜美人、金福、紅虎西瓜……數之不盡。

雖然種類不同，但大部份西瓜都是暗綠和有斑紋的。此外，西瓜的形狀很有

趣，像「地球」和「大肚子」。  

    西瓜有豐富的營養。西瓜含有糖份、維生素C、礦物質。多吃西瓜可以

防癌、降血壓等。西瓜的食品有很多，它不光可以鮮吃，還可以製成西瓜雪

糕、西瓜果凍和西瓜汁等，真是千變萬化。

    我希望你也可以嚐嚐這神奇、又美味的水果，但要注意不要吃太多，以

免肚子痛。

  

橙的威力
4E 尹嘉櫻

    你喜歡吃橙嗎？我很喜歡吃橙。橙的出產地有中國、日本、非洲，常見

的有「新奇士橙」，橙是一種美味和健康的水果。無論男女老少都愛吃橙，

因為清甜解渴，價格便宜，所以它很受人喜愛。

    橙的形狀又大又圓，顏色黃澄澄的，味道香甜多汁，但有些橙又甜又

酸，一口咬下，百般味道。

    橙有豐富的營養價值。橙能增加人體的免疫力和補充需要的維他命C。多

吃橙可促進消化，治療腹瀉、降血壓，更可以預防感冒。橙可以製成橙汁、

冰條，也可用來煮香橙骨。橙真是千變萬化。

    橙全身都是寶。它的用處可真多，既可以做成食品，又可以治療疾病。

我希望你也可多吃橙。



校
本
寫
作
計
劃

51

An e-mail to my pen friend
4A  Lee Chak Sum

Hi Sammy,
    I saw your interesting profile on the website. I would like to become your good 
pen friend to share something interesting, funny, full of joy and also some ups and 
downs with you!
    Let me introduce myself. I have some friends, Kelvin, James and Cheney. I 
always play with them. I am 9 years old. My parents and siblings will celebrate my 
birthday on 17th April and hold a funny party. I live in Tin Shui Wai. This is a very 
good place. Furthermore, in this district, I meet a lot of friends. My family includes 
my mother, father, elder sister, grandmother and grandfather. However, they love 
me a lot!
    For my appearance, I am extremely handsome. I have big eyes which are the 
biggest in my class. My hair is very dark but Mark’s hair is darker than my hair.
    To spend my time wisely, I have tons of hobbies. For indoor hobbies, I like 
playing phone games as this is very funny and there are a lot of phone games to 
play! I enjoy playing some computer games in my free time because my parents 
only let me play them once a week. I fancy and enjoy sports too! I like playing 
badminton, table tennis, tennis and swimming. However, Kelvin is only good at 
running. Therefore, I can only play badminton with Cheney. I like listening to some 
music since it is very relaxing. I like watching TV too, especially cartoons.
    Please write and tell me about your hobbies.                                           
Jason

An e-mail to my pen friend
4B  Yuen Ling Ip

Dear Sammy,
    I would like to be your friend. I am a boy. I am nine years old. I live in Tin Shui 
Wai. I like eating sushi with soy sauce.
    I have the longest legs in my class. I am the tallest in my class. My eyes are 
bigger than my friend Fanny. 
    I like going swimming. I like playing computer games. I always play computer 
games. I sometimes read comics. 
    Please write soon and send me your photo.                                           
Ricky
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An e-mail to my pen friend
4C  Tse Hoi Tung

Hi Danny, 
    I would like to be your friend. I am a girl. I am nine years old. I live in Tin Shui 
Wai. 
    I am fat. I am 36 kg. I am fatter than you. I am tall. I am 141 cm. I am taller than 
you. My hair is long. My hair is longer than yours. I like playing computer games. I 
watch TV every day. 
    Please write and tell me more about you.                                           
Jojo

S Y Yeh supermarket
4A  Fung Chung Him

    Potato chips are crispy and crunchy! Super Potato Chips are cheaper than Jolly 
Potato Chips and Nice Potato Chips. Super Potato Chips are more popular than 
Nice Potato Chips but Jolly Potato Chips are the most popular. I will still buy Super 
Potato Chips because they are the cheapest and more popular than Nice Potato 
Chips. I will not recommend Super Potato Chips to you because I need to eat them 
and I will not let you snatch my food!
    French fries are very mouth-watering and many people like them. Super French 
Fries are cheaper and tastier than Jolly French Fries. Nice French Fries are the 
most delicious and the cheapest. Therefore, I will only buy Nice French Fries. Now, I 
will quickly buy all of them. If you want to buy them, take actions now!
    Hot dogs are my favourite food! I always have hot dogs for breakfast. Super Hot 
Dogs are cheaper and tastier than Nice Hot Dogs. Jolly Hot Dogs are the cheapest 
and the most delicious. If you want to buy them, I will say ‘Sorry’ because I have 
already ordered them. If you want to buy them, you don’t need to be glum because 
you can buy them next time.
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S Y Yeh supermarket
4B  Au Yeung Tin Pak

    A packet of Super Potato Chips is expensive. A packet of Nice Potato Chips is 
more expensive than a packet of Super Potato Chips. A packet of Jolly Potato Chips 
is the most expensive but it is the most popular. I decide to buy a packet of Jolly 
Potato Chips because it is the most popular. 
    A carton of Nice Milk is expensive. A carton of Jolly Milk is more expensive than 
a carton of Nice Milk. A carton Super Milk is the most expensive. I decide to buy a 
carton of Super Milk because it is the heaviest. 
    A bar of Super Chocolate is sweet. A bar of Jolly Chocolate is sweeter than a 
bar of Super Chocolate. A bar of Nice Chocolate is the sweetest. I decide to buy a 
bar of Nice Chocolate because it is the sweetest.  

S Y Yeh supermarket
4E  Yeung Chun Yin 

    A packet of Jolly potato chips is the most expensive but it is more delicious than 
a packet of Nice potato chips. I decide to buy a packet of Jolly potato chips.
    A carton of Super Milk is the most popular. I decide to buy a carton of Super 
Milk.
    A bar of Super Chocolate is the most popular but a bar of Nice Chocolate 
is more delicious than a bar of Super Chocolate. I decide to buy a bar of Nice 
Chocolate.
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Picture Description: Lucy was in a restaurant. Write about what happened to 
her. You may use the following pictures to help you.

Eating out
4C  Yu Wing Yi 

    Lucy was in a restaurant. She felt hungry. She wanted to order some food. 
The waiter asked, “What would you like?” Lucy said, “I’d like some spaghetti.” The 
waiter asked, “Which would you like, spaghetti with meat sauce or spaghetti with 
sausages?” Lucy said, “I’d like spaghetti with meat sauce.” The waiter said, “Ok! 
Please wait.” 
    After the meal, Lucy asked, “How much is it?” The waiter said, “It’s thirty-
two dollars fifty.” However, Lucy only got twenty dollars. She did not have enough 
money. 
    In the end, Lucy paid by Octopus card. She felt relieved and lucky. 

Eating out
4D  Lai Ho Ming

    Lucy was in a restaurant. She felt hungry. She wanted to eat some food. The 
waiter asked, ‘What would you like?’ Lucy answered, ‘I’d like some spaghetti with 
meat sauce. How much is it?’ The waiter said, ‘It is thirty-two dollars fifty.’ She did 
not have enough money.
    In the end, she called her mum for help. Her mother came and paid the bill. She 
felt very happy and full.

Eating out
4E  Zhu Zi Xi

    Lucy was in a restaurant. She felt hungry. She wanted a big meal. The waiter 
asked, ‘What would you like?’ Lucy said, ‘I want to eat spaghetti with meat sauce.’ 
It was thirty-two dollars fifty but Lucy did not have enough money. Lucy had twenty 
dollars only.
    Lucy called her grandma. Her grandma came and paid for her. She felt relieved.

？1. 2. 3. 4.
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五年級
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我的朋友
5A 鄭杏賢

    每次當我看見手冊有欠交記錄那頁的時候，我就會想起我最好的朋

友—張潞，她是一位領袖生，她既善良又細心。

    她有一張瓜子臉，束着烏黑的馬尾辮，她有一雙烏溜溜的眼睛，有一張

櫻桃小嘴。她的膚色不是很白，又不是很黑，是棕色。她的個子比我高，體

態輕盈，好像一位美麗的少女。

    記得那一天，上英語課時，潘老師派工作紙給我們，讓我們來訂正答

案，但那頁工作紙我居然忘了做，我馬上大哭起來，潘老師記了我的手冊

「欠做功課」，我難過得整個小息都在哭。這時，有一個人悄悄地走了過

來，遞了一張紙巾給我，我抬起頭一看，是我的好朋友——張潞。她見我哭

得這麼傷心就輕輕拍拍我的肩，說：「別哭了，每個人都會犯錯！」這天是

我人生第一次欠交功課的日子，幸好有這個最好的朋友陪我一齊度過。我為

甚麼覺得張潞是一個善良的人？因為那張小小的紙巾，就是雪中的炭，那一

席溫柔的言語就是懂得愛人的心靈寫下的詩歌，而張潞就是我「患難」中見

真情的善良好友。

    四年級校運會時，我參加了跑步比賽，張潞和我一起做熱身運動，

「嗶」一聲後，全部參賽者都像火箭一樣射出去了，比賽完，我們全都在分

享比賽的成果。這時，張潞走過來，她的手裏拿着一瓶水，原來她是提醒我

要多喝水，她說：「在跑步時會失去許多水份，現在要多喝水來補充水份，

否則會暈厥。」張潞非常細心，她像家人一樣細心地照顧我，我非常喜歡與

她做好朋友。

    人們都常常讚美友情的可貴，我很慶幸有這樣一位好朋友，她善良而細

心，像我的親人，願我們分享更多的喜樂。



校
本
寫
作
計
劃

57

我的朋友
                          5B 謝曉瑩

    我的朋友是余芷琦，她也是我的同學。

    她既細心又溫柔，她長得非常可愛，她有一張圓圓的臉蛋，一頭烏黑油

亮的頭髮，有一張櫻桃小嘴，還有一雙水汪汪的眼睛。

    她是位善解人意的女孩子，當我心情不好時，她都會主動安慰我，我就

會立刻變得開朗。

    我還記得有一次，我的考試成績不理想，我想：這分數連我也接受不

了，何況是我媽媽呢？芷琦走過來，安慰我說：「別灰心，下次再努力

吧！」她讓我重新振作起來。

    余芷琦不僅是我的好朋友，也是我學習的榜樣，我要好好向她學習。

我的朋友
5C 吳亦歡

    你們知道我最好的朋友是誰嗎？她是黃詩敏。

    她有一頭很柔軟的頭髮，像天空上的白雲那樣軟綿綿的。她有一張圓臉

蛋，一雙清澈明亮的大眼睛，一個尖尖的鼻子，更有一張櫻桃小嘴。她有柔

嫩紅潤的皮膚，是一個討人喜歡的女孩子。她擅長畫畫和唱歌，她的興趣是

玩捉迷藏。

    你們知道她為甚麼成為我的好朋友嗎？因為她是一個開朗的人。每當我

失望的時候，她都會主動來安慰我，鼓勵我，叮囑我不要放棄和教會我怎樣

面對困難。記得有一次，我已經努力溫習，但默書成績仍不理想，我悶悶不

樂，臉上愁眉不展。詩敏看見我的模樣，主動走過來問我：「你發生了甚麼

不開心的事呢？你可以跟我分擔！我一定能替你解決的。」當我聽見她的話

後，我的不快一掃而空，因為我知道我的身邊有一個好同伴，我很感激她對

我的支持。

    詩敏還有一顆熱心助人的心。有一次，她在馬路上看見一位老婆婆正在

推車，可是車上的紙皮卻一直不停地掉下來。老婆婆一邊撿起來，一邊很辛

苦地推着手推車。詩敏看見，就主動上前幫助她。老婆婆很感動，不停地

說：「謝謝！」

    詩敏不僅是我的好朋友，也是我的學習榜樣，我一定要好好學習她的優

點，將來像她那樣幫助身邊有需要的人。
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我的朋友
5D 王茵琪

    她是我最好的一個朋友。她叫石漫蕎，她十一歲。

    她的眼睛水汪汪的，頭髮很柔軟，她的臉是圓臉蛋，鼻子又尖又彎的，

像月亮，皮膚紅潤柔嫩。嘴巴是櫻桃小嘴，紅唇齒白。她亭亭玉立，是一個

淑女。她穿的衣服很漂亮，常穿着閃亮亮的裙子，非常可愛呢！

    她為人勇敢，看見小昆蟲也不怕；她斯文大方，見到別人就會立刻敬

禮。但她有時很調皮，在小息的時候，她會躲起來，然後跳出來嚇我。

    我對她的事很了解，我倆的感情很深。我一定會永遠做她最好的朋友，

跟她分享我的食物。當她不會做功課時，更會耐心地教導她。我會好好珍惜

這個朋友。    

我的朋友
5E 馮灝丞

    我最要好的朋友是何梓新，他是我班最平凡的人，但他也是班中跑步和

吃飯最快的同學。每次吃飯，他也是狼吞虎嚥的。不過，他為人很好，常常

樂於幫助同學和老人家。

    他的個子很高，高得像路邊的街燈一樣。他有一雙患有近視的眼睛，他

的鼻子既筆直，又很大。他身軀長得像成人一樣，非常強壯健碩。他有厚厚

的嘴唇。他雙腳修長，你猜有多長？他的腿像長頸鹿的腿一樣長。

    有一次，我遇到何梓新在一間商店走出來，他看見有一個殘疾的婆婆拿

着重物，馬上幫她拿東西。婆婆跟他道謝後，何梓新叮囑婆婆過馬路要小

心，不要玩手機。轉過頭來，他就自告奮勇地去幫助另一個伯伯。經過這件

事後，我對他有更深入的了解，知道他是一個善良的人。

    在別人眼中，他是一個平凡的人，但我卻認為他有獨特的一面。
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我的老師
5A 劉智韜

    我很喜歡上體育課，因為體育老師余老師非常受同學歡迎，余老師性情

率直、有剛有柔和慷慨大方。 

    他中等身材，非常有精神，短短的頭髮下有一對濃黑的眉毛，眼睛炯炯

有神，像兩盞明燈，他挺直的鼻子下有一張總是帶着微笑的嘴巴。 

    他是一個不計名利，很願意給學生各種機會去學習的好老師。記得我還

在讀二年級的時候，我學會了游泳。雖然游泳技術不是很熟練，但還是想參

加學界游泳比賽。於是我將這個想法告訴了余老師。余老師聽了之後問我：

「你會跳水嗎？」我搖了搖頭。他又問：「你知道你的對手是三四年級的同

學嗎？」我又搖了搖頭，紅着臉說：「我還是不參加吧！」余老師停了一

下，說：「讓我想一想，你先回去吧！」

    正當我對這件事不抱希望時，出乎意料的事發生了，余老師在第二天找

我，他語重心長地對我說：「我決定讓你參賽。」我連忙說：「不……我不

去了……」他蹲下身來，摸了摸我的頭說：「雖然你這次拿獎的機會很微，

但是我要讓你去見識甚麼叫游泳比賽。」我用害怕的眼神看着他，他似乎明

白我的心事。他拍拍我的肩膀：「甚麼事都有第一次，如果連嘗試的膽量都

沒有，將來就會一事無成。就這樣決定了，你好好準備比賽吧！」

    結果余老師帶我去參賽了。當然，我沒有拿到獎，但他一點也沒有失

望，還說：「繼續努力，明年再來。」我感動得眼淚不停地冒出來，心想：

多好的老師呀！我一定會加倍努力，明年再來，不能辜負余老師對我的-

期望。

    在我的努力下，三年級比賽組別我拿到了五十米背泳項目亞軍，四年級

比賽組別又拿了這個項目的冠軍。面對獎牌，除了欣喜之外，就是對余老師

無限的感激。如果沒有他當年的鼓勵和給我機會，又怎會有今天的成績？我

由衷地想說：「余老師，我愛你！」
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我的老師
    5B 謝雅紋

    我的老師姓汪，是我今年的英文老師。她既溫柔又細心，很受同學尊敬

和愛戴。

    汪老師有一頭烏黑油亮的頭髮，梳了一條柔順的馬尾辮，她有一雙水汪

汪的眼睛，高高的鼻樑上架着一副黑色眼鏡，還有一臉雪白的膚色。

    汪老師性格溫柔，無論是誰需要幫助，她都會上前幫助。記得有一次，

我不小心在樓梯跌倒了，旁邊經過的同學看到了，沒有過來幫我，那時候我

疼得快要哭，這時，汪老師經過看見了，她就立即走過來，她用親切的語氣

跟我說：「你有沒有流血？來！我帶你去醫療室吧！」說完後，她就馬上扶

我到醫療室，我心裏感到十分感動，真想向她說聲謝謝。

    汪老師是一位良師，她既溫柔又體貼，真是我學習的榜樣呢，我長大也

一定要成為一位像汪老師這麼優秀的人。

我的老師
5C 張潔儀

    我最敬愛的老師姓任，她是我四年級的中文老師和班主任。她對人親

切，受學生愛戴。

    任老師有一雙炯炯有神的眼睛，鼻子上架着一副眼鏡。她的眼神中有一

束光芒和火焰來激發學生對讀書的興趣。

    記得有一次，我去參加朗誦比賽，任老師每天幫我練習，因為那時的我

比較內向、不敢在別人面前笑。可是，朗誦比賽就一定要笑，一定要加上手

部動作及面部表情。雖然在練習時很辛苦，笑得面部抽搐，但是她一直都在

鼓勵我，叫我不氣餒。

    最後，那次我只取得「良好」的成績，但她並沒有失望，反而鼓勵我。

回校後，她寫了一封信給我，我心頓時感到溫暖，彷彿就是雪中送炭般的。

信中大約是這樣：每個學生能參加朗誦都是難得的機會，最後祝我百尺竿

頭，更進一步！

    她是我人生的一個轉捩點，令我變得開朗和外向，她就是—任敏儀-

老師。
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我的老師
5D 曾筵峻

    我要介紹的老師是余老師，他是我二年級和五年級的體育老師。余老師

有一雙大大的眼睛，像卡通人物「大眼仔」一樣，而且他的眼晴烔烔有神。

他還有一頭黑色的短髮，皮膚黑黑的，一副運動健將的樣子。　

　  上課時，他一時板着臉，一時笑容滿面。在二年級，有一次上體育課時，

我不小心受傷了，然後他馬上帶我到醫療室。他從冰箱裏拿了一塊冰，隨後

拿起冰塊幫我輕輕地敷了一下我的腳。然後再讓我自己拿起冰塊敷腳，並

說：「不用害怕，敷着便不會那麼痛了。」說完，他就出去繼續上課。　

    這個就是貼心的余老師。不過他也有嚴厲的一面。

    每當上課時，一有同學犯錯，他便會用一把響亮的聲音去教訓同學。有

一次上體育課時，有一位同學犯錯，他發現了，便立刻大聲責罵那位同學，

他聲音大得像用了擴音器一樣，當時全班都嚇了一跳。但我知道，他是為了

避免我們在做運動時受傷，才對我們這麼嚴厲。

　  我對他的感想是這位老師很值得尊敬。他為人既貼心，又嚴厲，是我最欣

賞他的地方。
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我的老師
5E 顏仲恩

    我尊敬的老師是誰？我最尊敬的老師就是鄧主任了。她的臉是圓蛋臉，

十分可愛。她有一把烏黑油亮的頭髮，十分美麗。她還有一雙炯炯有神的眼

睛，看起來十分精神。說到這裏，你們一定覺得她的樣子十分兇惡。如果你

是這樣想的話，你便大錯特錯了。其實，她是溫柔，又言行一致的老師。

    有一次，鄧主任對我們說：「倘若你們默書有七十分以上，我就買雪糕

給你們吃。」我們聽到後，當然馬上溫習，與此同時，鄧主任抽空幫我溫

習。當我看見鄧主任專心地教我們，心想：我一定要努力！那時候，突然有

一種熱血沸騰的感覺。不過，出乎意料之外，那次默書竟然得了八十五分！

我可以得到鄧主任的雪糕了。那天中午，她就帶我們去阿波羅雪糕屋買雪

糕，那一杯雪糕份外好吃！鄧主任用心地教導我們。

    可能有些不認識鄧主任的同學看到她的樣子會感到十分害怕，其實她很

善良，亦是一位言行一致又認真的老師。
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善用智能手機的好處
5A 黃俊龍

    在現今社會，智能手機日新月異，是每個港人生活的必需品。智能手機

得以普及化，「低頭族」的出現亦有增無減。香港某些組織或機構的調查

報告指出，每個港人平均都最少擁有一部智能手機。如果你能善用智能手

機，它會為我們的生活帶來方便和記錄我們的生活點滴，為我們帶來美好的-

回憶。

    首先，使用智能手機既方便攜帶，又能足不出戶都可以讓我們增廣見

聞，增長知識，幫助我們學習。因為我們能夠透過互聯網或者應用程式搜尋

新聞，透過這些媒介，亦能從中學習到關於社會的知識。你可以利用不同的

網上媒體，就能隨時隨地獲得即時資訊。這些應用程式對我們的學習大有裨

益，智能手機能讓我們對社會的認知更上一層樓。

    另一方面，智能手機能過記錄我們的生活點滴，留下美好的回憶，就像

一個從小到大都照顧着我們的「褓姆」，見證着我們的成長歷程一樣。比如

說一家人去旅行或者遠足，這些對我們來說都是美好的回憶，有百分之九十

的人就會透過智能手機的相機功能來拍下這美好的時光。你也可以使用其他

的應用程式來記錄這些時刻，例如文字備忘錄，語音備忘錄，它們都相當於

我們的日記，通過錄音記錄今天發生的事情，這就是手機所帶來的好處。由

此可見，智能手機不僅能記錄我們的生活點滴，留下美好的回憶，還能為我

們的生活添上無窮無盡的色彩。

    再者，善用智能手機能夠增加人與人之間的溝通，也能增加親友間的關

係和感情。以前科技沒有那麼先進的時候，我們就要千里迢迢地到遠方探望

親友或朋友；但現在科技昌明，我們足不出戶就能與我們的朋友或親友見

面。因為智能手機能夠透過不同的網上社交平台與在遠方的人聯繫，增加人

的互動性，有人更在這些平台多認識朋友。

    由此可見，智能手機能夠幫我們節省時間，給我們帶來歡樂和娛樂，幫

助我們學習，還能讓我們擴闊社交圈子，為我們的生活邁向更現代化、智能

化的新一頁。
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善用智能手機的好處
5B 黃良熙

    近年不少網站都在聊天室討論青少年有智能手機的壞處。可是，如果我

們能善用的話，就能發現它的優點了。

    首先，智能手機能夠提供資訊，增廣見聞。因為我們可以利用互聯網來

看其他國家的新聞，讓我們增廣見聞。現在的智能手機比以前的手機方便多

了，因為隨着時代的發展，增加了許多智能手機的功能，我們可以用智能手

機去查考不認識的字、收看即時新聞等。

    其次，智能手機能夠維繫親友的感情。因為它有很多聊天軟件，方便和

人們隨時聯絡，省了不少見面的時間。人們可以透過不同的軟件，例如微信

和臉書，增加人與人之間的溝通。根據最新統計報告，使用智能手機的人佔

全球百分之九十，高達六億人安裝了聊天軟件。我們足不出戶也可以用智能

手機和更遠的親友連繫。

    再者，智能手機能夠為日常生活帶來方便。因為不同的軟件可以隨時隨

地提供上網功能，方便了我們的生活，例如：媽媽可以每天查看天氣預報、

外出吃飯的時候可以知道有甚麼好的餐廳，節省了很多時間；司機迷路的時

候，可以使用導航系統。所以，智能手機的功能是數之不盡呢！

    由此可見，智能手機不但可以維繫親友間的感情，而且還能夠為日常生

活帶來方便。既然它有那麼多好處，那我們一起善用智能手機吧！  
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善用智能手機的好處
5C 鄭迪恆    

    智能手機在現今已經非常普及，很多人也擁有自己的智能手機。有人認

為智能手機會令人沉迷，但善用智能手機會對我們的生活有很大的幫助。不

如，就讓我們一起看看善用智能手機的好處吧！

    首先，善用智能手機能拉近人與人之間的距離和關係。我們可以藉此聯

絡一些很久沒見的朋友，以維繫感情。譬如小明升上了中學以後，他很久沒

有和他的小學朋友見面，他用智能手機來和他的朋友重新聯絡，他們更可以

每天利用視像通訊來見面，維繫雙方的感情。此外，善用智能手機更可以與

住在國外的親友作緊密的聯繫，這樣真的很方便呢！

    其次，善用智能手機能解決生活困難。當我們迷路時，我們可以利用智

能手機的導航系統追蹤自己的位置，然後再透過程式指示，確定路線，這樣

便可以自救了。在我們快要遲到的時候，我們還可以利用智能手機的程式來

電召計程車，將我們送到的目的地，方便極了！

    再者，善用智能手機能豐富知識，增廣見聞。當我們有不認識的字詞，

我們可以利用智能手機的網上字典來翻查，藉以解決問題。例如小美不知道

「爨」的意思，但她用智能手機的「百科全書」來翻查，不消兩秒，她便知

道這個字的意思及讀音，同時她更多學了一個生字。

    由此可見，善用智能手機對我們的生活有很大的幫助。不如我們找出更

多善用智能手機的好處吧！
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善用智能手機的好處
5D 林詩雨

    大家知道現在的智能手機跟以前的手機有甚麼不同嗎？就是現在的智能手
機有很多功能，比如說收發電郵、拍照、視像通訊、電子遊戲。這些都是以

前的手機做不到的事情。智能手機為我們帶來很多方便，但也為我們帶來很

多問題。只要我們能善用智能手機，避免過於依賴或沉迷，智能手機就會能

夠發揮它應有的功能。

    首先，智能手機能解決日常生活困難。比如說，有一次我想去香港島的海
防博物館，但是不知道應乘搭甚麼交通工具。這時我用智能手機上網搜查，

就馬上找到所需的資料了。

    其次，智能手機能幫助維繫親友間的感情。外婆去年搬到廣州跟舅舅一

起住。以前只能夠打電話跟她聯繫，但現在便可以用智能手機的視像通訊應

用程式跟她視頻通訊，感覺她就像在我的身邊一樣。

    再者，智能手機可以幫助我們增加知識，因為現在課堂上不一定會告訴

我們所有知識，所以我可以上網查到各種各樣的知識。比如說，有一次上課

時，老師叫我們回家查「牌」字怎麼讀。我回到家馬上拿起智能手機查考，

結果很快便找到相關資料。我現在又知道「牌」字的意思，也知道「牌」字

的拼音。這樣我又學懂了一個新詞彙。

    最後，原來善用智能手機能帶來許多好處。例如解決日常生活困難、維

繫親友間的感情和增加知識。大家其實可以善用智能手機。

善用智能手機的好處
5E 馮灝丞

    最近，智能電話很普遍，吸引很多人買，街上每個人都會拿着智能手

機。智能手機有甚麼功能？到底又有甚麼好處吸引人們去用呢？現在我就為

大家說明一下它的好處吧。

    首先，使用智能手機可以維繫親友間感情。以我的家庭為例，我們會開

微信群組和在北京的親人視頻通話，令我們可以隨時隨地和他們聯絡，拉近

彼此的距離。

    除此之外，善用智能手機亦可以豐富知識、增廣見聞。智能手機可以方

便學習，我可以利用網上字典，學習新詞語。

    善用智能手機能維繫親友間感情，增廣見聞。如果人類能善加運用智能

手機，相信未來世界一定會更美好，你同意嗎？
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My neighbour
5A  Cheng Hang Yin 

    I like living in Tin Shui Wai because I have a lot of neighbours. They are very 
kind and friendly. Let me introduce an immensely special neighbour to you. She is 
called Candy. Everybody calls her Super Star Candy because she always wears 
colourful sunglasses. 
    Candy is thirty-seven years old. Her favourite restaurant is McDonald’s. Her 
birthday is on the fourth of February. Her dream job is a nurse. Her favourite subject 
is Maths. She got a prize in Yeah Yeah Maths Competition!
    She looks lovely and cute and looks like the super star, Joey! She is fit. She is 
fashionable. She usually wears a beautiful long dress. She also wears a T-shirt with 
a happy face. It is very interesting. She wears fashionable sandals. She extremely 
likes the cartoon character, Melody. When she wears jeans, she is particularly 
attractive!
    She has tons of hobbies. For indoor activities, she likes doing puzzles because 
she likes to be creative. She also likes listening to euphonic music and helping 
others with the housework. For outdoor activities, she loves going to the tranquil 
library to read the funny comics and likes fishing since she likes eating mouth-
watering fish. Furthermore, she likes playing basketball. I feel very astonished!
    We get on well with each other. I always listen to her and she also does the 
same. When she is sick, I take care of her. She does the same thing to me. She is 
extremely considerate! We do not quarrel or fight with each other. She also doesn’t 
laugh at me. 
    Last Sunday, my warm family and her family went to T Park together. At the 
park, we learnt a lot of knowledge about conserving our environment. We could 
watch the relevant videos. I felt on cloud nine!
    I like my charming neighbour very much since she always listens to me. 
Moreover, she takes care of me. She doesn’t argue with or hit me. She doesn’t 
laugh at me. She is a perfect and wonderful neighbour. We experience a lot 
together. I thank her very much. Do you have a good neighbour? You will be jealous 
of me to have such a fabulous and marvelous neighbour!
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My neighbour
5B  Wong Wing Yan

    I like living in Tin Shui Wai because I have a lot of neighbours. They are very 
kind and friendly. We always share food with one another. I am going to introduce 
my best neighbour.
    Seling is my best neighbour. She is ten years old. She has big eyes, long shiny 
straight hair and has a beautiful hairclip. In addition, she usually wears PE uniform 
and sports shoes. Moreover, she likes running in the playground, going jogging in 
the park and swimming in the pool.
    We are nice to each other. We talk to each other. We get on with each other. I 
never fight with her. Also, I hardly quarrel with her and I never shout at her. Besides, 
she has many personalities. Sporty girl is her personality because she likes playing 
basketball. She is smart because she is good at Chinese. Her Chinese test paper 
is ninety-seven marks. She is kind because when she sees someone crying, she 
immediately gives tissue to him.
    I like my best neighbour very much. I like playing with her and I like talking to 
her.

My neighbour
5D  Lam Sze Yu

    I like living in Tin Shui Wai because I have a lot of neighbours. They are very 
kind and friendly.
    His name is Stone. He is six years old. He has small eyes and a small mouth. 
He usually wears a red vest and long jeans. He likes playing football and flying a 
kite in his spare time. We usually talk to and listen to each other. We do not fight 
with or quarrel with each other.
    I like my best neighbour very much.
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A problem of Dr Oops
5A  Sze Chun Po

    Dr Oops wanted to make a robot. First he carefully cut the wood. Next he used 
bronze to make a hard motor and a body.
    After that, he put the iron in a furnace to melt the iron. Then he used the iron to 
make glossy metal sheets. Next he folded them in half. Dr Oops said softly, ‘I need 
to be careful because I am careless. I have burnt my hands!’ Next, he melted some 
plastic to make some rigid boxes. All of a sudden, he burnt his hand and said, ‘Oops. 
I need some ointment to help myself!’ Then he used some green ointment to help 
himself. Finally, he put all the materials in the enormous rigid boxes. The splendid 
robot was done! The robot was made of plastic, glass, hard metal and wood. 
However, the robot had three hands and one leg. He could not stand! As a result, 
Dr Oops felt very down in the dumps because he failed to control it. Dr Oops and Dr 
Lee thought, ‘The robot is badly designed.’ Dr Oops said, ‘We need to improve it!’
    Finally, Dr Lee helped him to make a magnificent new robot. The robot started 
to work! They learnt that team spirit is very important!

A problem of Dr Oops
5B  Chow Tsz Kwan 

    Dr Oops wanted to make a robot. He was a careless inventor. First he cut the 
wood in half with a saw. He felt very exhausted.
    Next, he folded the metal into triangle shape. Finally, he put all the materials 
together to make the robot. The robot was made of plastic, glass, wood and metal. 
The robot could not walk because he only had one leg. Dr Oops felt very surprised. 
    Finally, Dr Oops found his friend Dr Chow to help. Dr Chow said, ‘I don’t know 
what to do.’ Later, they got more solutions. Suddenly, Dr Chow saw a leg on the 
floor. Dr Oops forgot to give that leg to the robot. At last, they gave it to the robot. 
The robot could walk.
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A problem of Dr Oops
5C  Cheng Tik Hang 

    Dr Oops wanted to make a robot. First he cut the wood with a saw. He felt very 
expectant to see his robot. 
    Next, he folded the rectangle-shape metal. Finally, he put all the materials 
together to make a robot. “I have just finished the robot!” said Dr Oops happily. 
    His robot’s head was made of plastic. Its eyes were made of glass. Its body 
was made of wood and its arms were made of metal. However, the robot had a 
problem -- it only had one leg and it couldn’t walk. Dr Oops felt worried and said, 
“Oops! I haven’t made two legs for the robot!”
    At the end, Dr Oops found his brother Dr Wow to help. Dr Wow was an inventor 
too. They have made a new leg and used glue to stick it to the robot’s body. “The 
robot was good now, thanks!” said Dr Oops. He promised Dr Wow that he would be 
careful with his next invention.

Making a delectable sawdust pudding
5A  Leung Sin Yu Kimmy

What do we need?
Ingredients:					     Tools:
● some biscuits					     ● a spoon
● some whipping cream				    ● a whisk
● some condensed milk  			     ● a bowl
						      ● a cup

Steps
1. First pour some whipping cream into a bowl.
2. Then use a whisk to beat the whipping cream until it is soft.
3. Next add some condensed milk into the cream and mix them well.
4. After that use a stick to crush some biscuits and put them in another bowl.
5. Finally use a spoon to put the cream and biscuits into the cup. Then the dessert 	

is done.
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Making a birthday hat
5B  Zheng Tsz Ki

What do we need?
Materials:					     Tools:
● a piece of paper				    ● some crayons
● a plastic star  				      ● a pair of scissors
						      ● flash chip glitter

Steps
1. First use crayons to draw some flowers on a piece of paper.
2. Next use scissors to cut out a triangle from the piece of paper.
3. Then roll up the triangle.
4. After that put a star on the top of the hat.
5. Finally add some flash chip and glitter onto the birthday hat.

Making a window card
5E  Lai Tsz Ki 

What do we need? 
Materials:					     Tools:
● a piece of cardboard				    ● a pencil

	 	 	 	 	 	 ● a pair of scissors
	 ● crayons

Steps: 
1. First fold a piece of cardboard. 
2. Then draw a heart shape on the piece of cardboard. 
3. Next cut out the heart shape.
4. Finally draw some pictures on the card. 
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六年級
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獲益良多的一週
6A 何曦宇

十一月一至十一月七日

    這個星期發生的事情讓我獲益良多，使我十分開心。

    星期三，學校舉辦了一個活動，就是去孤兒院探望孤兒，我和他們一起

玩遊戲，教他們做手工，他們都露出了難得一見的笑容，他們的笑容讓我感

到原來我很幸福，因為我們可以得到父母的疼愛，所以，我們應該珍惜和父

母相處的時間。

    星期五，我在回家的路上，看到一個行動不方便的婆婆拿着很多水果，

我立刻跑過去幫她拿水果，並扶她過馬路，因此我感到很開心，最後，我明

白到「助人為快樂之本」這個道理。

    星期六是奧數比賽的大日子，我們到伯特利中學比賽，第一回合是四人

接力賽，第二回合是四人討論賽，最後，在大家一起努力下取得一等獎，我

頓時哭了，因為我實在太高興了。最後，我學習到團隊合作精神的重要性。

    這個星期我獲益良多，讓我過得十分充實和開心。

獲益良多的一週
6B 陳雍幸

十一月一至十一月七日

    這個星期，我做了很多獲益良多的事，心情特別愉快。

    星期日，我和同學在義工的帶領下，到了老人院探訪去。我和老人家談

天，他們對我們特別好，還教我們一些新知識呢！原來「家有一老，如有一

寶」這句話是真的，如果再有機會的話，我一定會再去探訪他們。

    星期二，我們去了孤兒院探望孤兒。我和他們玩得很開心，我還教他們

做手工。我看着他們天真的笑容，讓我感到自己太幸運了，因為我能夠有完

整的家庭，所以我更要珍惜和父母相處的時間。

    星期三，我到郊外參加植樹活動。在植樹的過程中，我明白了原來一棵

樹需要花很多心機栽種，才能茁壯成長，所以我要好好保護大自然。那次植

樹活動，使我很難忘。

    這幾天，我做了很多有意義的事情，真的感到很愉快，令我獲益良-

多啊！
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獲益良多的一週
6C 廖心言

十一月一至十一月七日

    這個星期使我獲益良多，令我記憶猶新。

    星期六，我和爸爸一起到公園打羽毛球，我太用力了，「砰」的一聲，

我竟然把羽毛球不小心插進球拍的線上，令我們笑得前仰後翻。這天我不僅

學會了打羽毛球的技巧，又可鍛煉身體，得到做運動的益處，令我感到興高

采烈。

    星期日，我和家人一起到大美督放風箏和踏單車，這兩個活動都是我最

期待的，所以令我難以忘記。這次的活動令我學會了怎樣放風箏和體會到踏

單車的樂趣。

    星期一放學後，我和外婆一起到菜市場買菜。在買菜時，我學會了買東

西前先要格價，做個精明的消費者，這天的經歷至今仍記憶猶新。

    這個星期使我獲益良多，令我學到不少東西，真是難忘。

獲益良多的一週
6D 盧穎恩  

十一月一至十一月七日

    這個星期我獲益良多，過得很有意義。這星期，我們到明愛中心做義

工，老師借了一本書給我看，心情特別開心。             

    星期二，我們到明愛中心做義工，我們決定為老人表演話劇，於是謝姑

娘協助我們綵排，其中扮演小紅帽的朋友，打扮得栩栩如生，而我就是扮演

大野狼，每個演員都需要換戲服，服裝很漂亮，表演時發生很多趣事，使我

很難忘。

    星期三，何老師借了一本「必讀的書」給我們看，書名叫《呼吸的牛仔

褲》，是關於患上絕症的父親，再也無法實現陪伴女兒成長的心願。這本書

故事動人，文筆瑰麗，這是一本好書。

    星期四，我和家人在商場買東西，在路上遇見了一位老婆婆，她好像在

尋找東西，於是我便上前看看她有甚麼需要幫忙，原來她在尋找一張八達通

卡，我便替她在附近尋找，終於給我發現她的八達通卡，便遞上給她，她向

我說聲謝謝。這時我感到很快樂。

    這幾天，我做了有意義的事，是人生中最幸福的事，感到很快樂。
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談看漫畫的利弊
6A 鄭若成

    在現代社會中，相信每個人家裏都有一堆漫畫吧？但是看漫畫到底是好

還是壞呢？

    首先，看知識漫畫可以學習知識。不要小看知識漫畫的力量，有專家指

出：漫畫中的圖畫比文字更容易吸收，增加孩子的閱讀慾，所以學習效果更

好。有些人不愛看文字，知識漫畫就可以幫助他們學習。英語漫畫也不錯，

有時我們可以用圖畫來猜測不明白字詞的意思，從而提升英語水平。由此可

見，看知識漫畫可以學習知識。

    其次，看風趣的漫畫也可以舒展心情和當作娛樂的工具。當一個人心情

不好時，可以看漫畫來放鬆心情。曾經有報導指出：許多人喜歡漫畫，因為

漫畫幽默，諷刺事物的效果也很好，可用於娛樂。大部分人心情不好時會用

聽音樂、做運動、看漫畫等方法來放鬆心情。當人無聊時，看漫畫就成了部

分人的「頭號選擇」。所以，看漫畫舒展心情和娛樂的功能也不賴。

    不過，看漫畫也會有一定的壞處，令學習成績下降、影響語文水平等。

如果你一整天都在看漫畫，不去寫作業或複習，學習成績能好嗎？倘若看的

是不良漫畫，如色情、暴力，對身心也會有影響。部分漫畫是用口語的，看

得多字詞的運用也會變得不靈活。有一位同學原本在全班前五名的水平，可

是他後來沉迷看漫畫，結果考試成績名落孫山。總而言之，沉迷看漫畫會影

響學習成績。

    看漫畫有好有壞，適量看漫畫有它的好處，沉迷則對人有不良的影響，

在這兩者之間要有取捨。看漫畫是好還是壞，你又怎麼看呢？
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談看漫畫的利弊
6B 黃曉嘉

    你認為看漫畫是日常生活中不可缺少的事情嗎？看漫畫已經成為普遍青

少年都會做的事情，深受青少年的愛戴。但當中必定有它的利弊，讓我來說

說吧。

    首先，看漫畫是一種娛樂，可為我們加添生活樂趣。當你想放鬆心情

時，你可以看漫畫。有一次，因為我感到無聊，所以看漫畫。看完漫畫後，

我感到非常快樂，因為漫畫裏有有趣和惹笑的情節。由此可見，看漫畫是一

種娛樂，可以為我們加添生活樂趣。

    其次，看漫畫可以讓我增廣見聞、擴闊視野，吸收課本以外的知識。顧

名思義就是透過看漫畫，在課本以外學習其他知識。例如《鐵路便當之旅》

這本漫畫，就是介紹許多日本鐵路和知名車站的便當故事和歷史。我的鄰居

因為不懂做關於日本鐵路便當的功課，於是去了圖書館借了《鐵道便當之

旅》，最後他不但完成了功課，還學會日本鐵路的知識。由此證明，看漫畫

可以增廣見聞、擴闊視野，吸收課本以外的知識。

    可是，沉迷看漫畫會令我們荒廢學業。沉迷看漫畫的人會不願上學、做

功課、溫習等。有一些學生一捧着漫畫，心裏只有漫畫，忽略了學業。我的

表哥就是一個例子，他因為沉迷看漫畫，廢寢忘食，甚至不做功課和曠課，

為的是要在家裏看漫畫，導致學業成績一落千丈。由此可見，沉迷看漫畫會

令我們荒廢學業。

    總括而言，看漫畫有好處，同時也有壞處。但只要我們安排好時間及選

擇合適的漫畫來看，不要沉迷，我認為看漫畫的好處一定會比壞處多。
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談看漫畫的利弊
6C 吳暐淇

    在現今社會中，有九成的青少年已經把漫畫看成生活必需品，看漫畫愈

來愈普遍，有些漫畫是有趣有益的，但有些漫畫會帶來不良的意識，那麼看

漫畫是好是壞呢？

    首先，看漫畫會讓青少年接觸到意識不良的東西。曾經有些青年罪犯因

經常接觸色情或暴力的漫畫，在現實世界模仿漫畫角色的行為而侵犯他人，

有些更有暴力傾向，做出一些嚴重的罪行。由此可見，不良漫畫會影響青少

年的心理。

    其次，沉迷看漫畫會荒廢學業，更可能會令青少年沉溺在漫畫世界中。

有些漫畫是連載的，青少年會不斷追看，漸漸沉醉在漫畫世界中，毫不理會

他人。有些青少年更像吸毒一樣，不看漫畫會渾身不自在。總而言之，沉迷

看漫畫可能會荒廢學業。

    可是，看漫畫並非百害無利，其實看一些有益的漫畫能令青少年懂得不

同知識和技能，又可以培養興趣。一些現代的漫畫家因看了不同的漫畫而培

養出畫畫和寫作的興趣。此外，我們可透過淺白易明的圖畫，了解一些深奧

的道理、數學題目、語文和不同地方的風俗文化等。

    其實只要認清不良漫畫和有益的漫畫，看漫畫也不是壞事呢！
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談看漫畫的利弊
6D 曾以欣  

    你認為看漫畫的好處比壞處多嗎？我認為看漫畫的好處比壞處多。

    首先，看漫畫可以舒緩讀書的壓力。現今漫畫非常流行，特別是在青少

年階段。在學習上，我們有非常多默書、評估或考試，這些都令我們有很大

的壓力，而且父母和老師的期望都令我們的壓力更大，可是有很多方法可以

減壓，例如聽音樂、睡覺、打球、看漫畫……而我覺得看漫畫能把緊張的讀

書壓力釋放出來，令人心情放鬆。

    其次，看漫畫能增加想像力。當你寫作的時候，你會把漫畫裏的內容展

示給老師，令你文章更加好。就以日本的宮崎駿為例，他是因為小時候多看

漫畫，才可以創作出好的作品。所以我覺得看漫畫可以增加想像力。

    可是，如果你沉迷看漫畫，你的學業成績就會下降。雖然看漫畫可以

舒緩壓力和增加想像力，可是如果你不控制看漫畫的時間，反而過度沉迷或

買一些含色情暴力的漫畫，就會影響學習，所以我們要控制自己看漫畫的-

時間。

    總而言之，看漫畫的好處比壞處多，我希望會有更多人能接受它。
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田野風光
6A 梁淑欣

    今年暑假，媽媽帶我回鄉下探望外公。

    第一天早上，外公帶我到魚塘釣魚，沿途經過了一大片的水稻田。遠

看，這綠油油的水稻田彷彿碧綠的地毯。一陣清香的味道撲鼻而來，使人身

心舒暢。當風一吹過，水稻就隨風起舞，和着響亮的蛙叫和清脆悅耳的鳥

唱，編織了一首「夏日舞曲」。

    我們繼續向前走，看到了一個荷花塘。正好我們去的時候就是荷花盛開

的季節，一朵朵荷花是一位位清新脫俗的少女，出淤泥而不染，濯清漣而不

妖，她們身穿着粉紅色的花裙子，身上還有淡淡清甜的香水，顯得她們更加

純潔、優雅。襯托着荷花的荷葉就像一個個耀眼的翡翠盤，十分光滑，在上

面的小水珠都站不穩，不斷地打滾。

    欣賞完荷花的美態，我們繼續往前走，就到了湖邊。在陽光的照射下，

澄碧的湖水波光粼粼。外公把魚餌掛在魚鈎上，然後把魚桿揮出去。這時魚

線旁邊泛起了層層漣漪。過了一會兒，魚好像上釣了，只見牠不斷在水中掙

扎，使湖水像滾沸了一樣，冒出白色的泡沫。外公慢慢地把線收起來，魚兒

在水中畫了一條彎彎曲曲的蛇，牠最終沒有力氣了，被外公拉上來，然後放

進水桶裏。最後我提着水桶與外公回家煮午餐去了。

    經過這次在野間遊玩，能夠遠離大城市中的壓力，把煩惱拋開，在大自

然的懷抱中感受到無比的寫意和愉快。



校
本
寫
作
計
劃

80

夏夜的公園
6B 田小康

    夏天的晚上，我最喜歡到公園享受大自然的美，欣賞公園裏的美景。

    我坐在椅子上，仰望着天空。哇！我看見無數的星星正在點綴着夜空，

它們像是無數的眼睛，眨呀眨呀，閃耀着整個夜空。淡淡的浮雲漸漸散去，

朦朧的月亮也漸漸變得清晰起來。月亮顯得如此安詳和溫柔，它散發出微微

的月光，照耀着大地。它用既美麗又溫柔的眼神看着萬物，臉上還掛着滿足

的笑容。

    草叢裏，夏蟬正在努力地演奏着自己的樂章。螢火蟲則在花叢邊徘徊，

就像無數的小燈泡在花中翩翩起舞。螢火蟲在跳舞，夏蟬在演奏，組成了一

個奇妙的樂團，為夏夜的公園添上生氣。

我在公園裏漫步。清風微微一吹，葉子便發出「沙沙」聲。我閉上眼，享受

着被清風微微吹拂的感覺。清風輕輕撫摸我的臉蛋，我感到無比舒服，彷彿

已將心裏的所有憂慮都釋放出來。

    我十分喜愛這個公園，因為這是個可以讓我放鬆心情的地方。我還要感

謝神創造了萬事萬物，讓我欣賞到公園裏的美景。我更盼望大家可以一起守

護神創造的世界，不要破壞它，但願這個美麗的地方能陪伴我一生，直到-

永遠。



校
本
寫
作
計
劃

81

美妙的漓江
6C 石佳賢

    想到我從沒跟好朋友去過旅遊，而這次有機會跟她們一起去漓江旅遊，

可以擴闊眼界，心情實在興奮莫名。

    遠處看，碼頭那兒的船隨着一陣清風吹拂，有的在水面上漂浮着，有的

在慢慢晃動，有的在默默地欣賞風景，有的陪伴着漁民釣魚。突然間狂風大

作，海浪不斷翻滾起來，洶湧地撲向船隻，一艘艘船隻便乘風破浪，衝向遠

處的一座小島，真是有趣極了！

我們乘着觀光船，欣賞漓江的山石，有些形狀怪異的，有些維肖維妙的，有

些高高屹立的，即使那些山石不斷被千軍萬馬般的海浪敲打，它們還是一動

不動，給人一種高傲不凡的感覺，我們不禁讚歎它們的美妙。

    時候不早了，陽光沒有雲遮擋，黃昏的腳步近了，只看見一個散發着光

芒的蛋黃從西邊慢慢落下，他告訴我們黑暗要來了。

這刻，我和朋友躺在寬闊的船上，感受着大自然的撫摸，我看着那從光明變

成黑暗的天空，不禁想起：「夕陽無限好，只是近黃昏。」我們要離開了，

如此美妙的大自然景色甚麼時候才能再見呢？



校
本
寫
作
計
劃

82

我喜歡一望無際的大海
6D 陳以諾

    從小開始，我很喜歡到沙灘游泳、玩耍。我還喜歡看那一望無際的大

海，十分美麗。

    一到達沙灘，我看見有幾艘小船停泊在岸邊，突然我迫不及待地跑到水

裏游泳，「撲通！」我跳進海裏，我看見有人在游泳，有人在岸邊堆沙城

堡，有人在水裏玩水槍……這裏的水清澈見底，水的清涼從腳踝滲透到全

身，感覺很舒服。雖然我玩得很開心，但是海水總是飛進我的口裏，令我常

常要把它們吐出來。當我把水輕輕拋到空中，既像白花，又像一群小鳥正在

飛翔，突然，白浪洶湧地衝上岸邊，隆隆震動，我慌忙逃跑，好像與海浪玩

追逐遊戲。

    接着，我在沙灘上曬太陽，看着那蔚藍的天空。金黃的太陽把沙子照得

發光，彷彿像一個充滿了金銀的沙灘。我看到了一些有趣的雲，為何我覺得

它「有趣」？因為雲的形狀像一些動物，我覺得很特別。

    我站在溫暖的沙上，看到沙灘上有人在吃冰淇淋，有人在堆城堡，有人

在聊天……我觸摸那柔軟的沙，如一張溫暖的地毯那麼柔軟。我看見沙上有

些腳印，有些大，有些小，那邊多，那邊少，我沿着較多的腳印走，走到沙

灘的另外一邊。我發現沙裏有七彩繽紛的貝殼，真美呀！

    大海充滿了活力，令人佩服，值得尊重，大自然的創造的奇妙高深莫

測，我要感謝那創造世界的上帝！
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 My dream
6A  Hui Yee Lam 

    I want to be a cook when I grow up because I like cooking and this job is funny. 
If I become a cook, I will design new dishes and show my new dishes in cookery 
programmes. 
    Cooks need to be creative so that they can design new and yummy dishes. 
They also need to be adventurous so that they can mix food, for example, apple 
mixing ice cream. They need to be confident too so that they can show the new 
dishes in cookery programmes. 
    I think this job is suitable for me because I am creative and adventurous. I am 
confident too. I need to read more books about cooking and watch more cookery 
programmes so that I can learn more about cooking. I hope I can be a cook 
someday.  

My dream
6B  Kong Ka Lok

    I want to be a fashion designer when I grow up. If I become a fashion designer, 
I will design a lot of beautiful clothes.
    Fashion designers need to be creative so that they can have a lot of ideas. 
They also need to be hard-working so that they can design clothes fast. They also 
need to be outgoing so that they can make friends from different countries. They 
need to be calm so that they can design well.
    I think this job is suitable for me because I am caring and creative. I am patient 
too. I hope I can be a fashion designer someday.

My dream
6C  Shi Jia Xian

    I want to be an actress when I grow up. I want to be an actress because I like 
acting. If I become an actress, I will perform good work. I need to practice acting 
and read a lot of books. 
    I need to go to college or university to prepare myself to become an actress. 
Actresses need to have good education. I hope I can be an actress someday.
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Selfish Mary
6A  Leung Shuk Yan 

    Last Saturday was International Charity Day. Mary saw a lot of volunteers 
selling flags but she did not buy it. Then she went to the shopping mall and saw 
many people so she followed them. But she saw the people donating money to 
charity. Therefore, she went away. She was very selfish and indifferent. 
    Then she went home. She turned on the television and watched a documentary. 
It was about a drought in Africa. There were lots of people who lacked food, water 
and medicine. They felt starving and miserable. And they were down in the dumps. ‘It 
is too boring,’ said Mary. Then she fell asleep. ‘Yuck! Here is too dirty. I’m so thirsty!’ 
she said. After that she saw many Africans feeling starving. They punished her and 
said, ‘You are so selfish! You never donate money to poor people who need help. 
You are indifferent!’ Mary felt clammy with fear, and then she woke up. 
    The next day, she donated her pocket money to different charities. After she 
had the nightmare, she learnt that she should care about others and be generous, 
not selfish or indifferent. 

Selfish Mary
6B  Chan Yin Chun

    Yesterday, Mary saw a girl who was selling flags. She refused to buy flags or 
donated any money because she thought she did not need to help others. She was 
a selfish and unkind girl.
    After that, she watched a documentary about a drought in Africa. People were 
too poor to buy food. They needed help. However, Mary felt bored and was not 
interested in it.
    Then she went to bed. She had a dream. She was living in a poor village in 
Africa. She felt hungry and scared because she had no water or food.
    All of a sudden, she woke up. She learnt a lesson. She started to do more 
charity work. She felt satisfied to help others.
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Selfish Mary
6D  Yeung Ping Chun 

    In the morning, Mary’s school sold flags in the hall. However, Mary refused to 
donate money. She was selfish.
    After she went home, she watched a documentary about drought in Africa. Mary 
felt sad. 
    In the evening, she was in Africa in her dream. In her dream, people could not 
grow plants because the soil was too dry. Mary felt hungry and miserable.
    The bible says that, “if you obey and fear the Lord, you will survive in famine.” 
Mary learnt that she should donate money to the poor. She should not only thought 
about herself and she should honor others. The drought was frightening and she 
was frightened.

Book report
6C  Yip Chun Yiu 

Title: Shrek
Author: Ainnis Hughes

Why did you choose this book? 
    I chose this book because I love Ainnis Hughes’ 
stories.

What is the book about?
    The book is about Shrek who lives in a swamp. He is 
happy there. Then he goes to rescue Princess Fiona.

What did you like/ dislike about the book?
    I thought the plot was amazing and exciting. I was excited because the story is 
exciting. My favourite character was Dragon because he was so cool. I have learnt 
that I should not give up.

What would you do if you were the characters?
    If I were Dragon, I would help others.
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Book report
6D  Man Nga Chi

Title: Charlie and the Chocolate Factory
Author: Roald Dahl

Why did you choose this book? 
    I chose this book because I love Roald Dahl.

What is the book about? 
    The book is about Charlie who lives near a huge chocolate factory. Charlie wins 
a golden ticket to the chocolate factory. Augustus, Violet, Veruca, Mike and Charlie 
go to the chocolate factory. In the end, Charlie wins the key of the chocolate factory.

What did you like/ dislike about the book? 
    I thought the plot was amazing and amusing. I was amused because Mr Wonka 
was very funny. My favourite character was Charlie because he could get the key to 
the chocolate factory. I have learnt that I should not do things without asking.

What would you do if you were the characters? 
    If I were Charlie, I would bring my mum with me 
to the factory.
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Book report
6A  Cheng Chun Tal

Title: The Chronicles of Narnia – The Voyage of the DAWN TREADER 
Author: C.S. Lewis 

Why did you choose this book? 
    I chose this book because I liked this book and the cover attracted me. 

What is the book about? 
    This book is about Lucy and Edmond bring their terrible cousin, Eutace to 
Narmia mysteriously. They meet Caspian. Caspian wants to go to the Lone Island 
which does not belong to Narnia. On another Island, many strange things happen, 
such as, Eutace turns into a dragon and Lucy reads a wicked spell. At last, Caspian 
finds all of the missing Lords and Reepicheep which belongs to Aslan. 

What did you like/ dislike about the book? 
    I thought the ending was surprising. The 
plot of the Lone Island was exciting. I was 
surprised because Reepicheep went to the 
heaven instead of enjoying his life. I was 
excited because Eutace turned into a dragon. 
I liked Edmond because he was brave. I liked 
Caspian because he was smart. I liked Lucy 
because she was kind. The best part was how 
the three of them went to the world’s end. 

What would you do if  you were the 
characters? 
    If I were Lucy, I would not care if I am 
pretty or not. 
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多元智能寫作班(中文科)

活動介紹：同學們閱讀《小王子》後，在課堂進行讀書分享，再書寫個人的

讀後感。

《小王子》讀後感
5A 田鎔瑞

    《小王子》的結局是小王子和老人回到自己家，雖然他們有多麼的捨不

得，最終還是分離了。我覺得這個故事非常感人，縱然小王子每次與遇見的

人相處的時間都很短促，每個離別都是刻骨銘心，充滿不捨，但始終他們都

是來自不同的星球，最後也要踏上離別之路。

    這一次又一次的相遇及一次又一次的離別，讓我明白到人生也是充滿了

相聚及分離。人有生老病死，所以我們要好好珍惜人與人之間相處的分分秒

秒，正所謂一寸光陰一寸金，寸金難買寸光陰。因此我們不應該浪費時間，

好好把握生命，活好每一分每一秒。

《小王子》讀後感
5A 張思榆

    當作者給我看那幅圖畫時，我還以為那只是一頂帽子，原來那幅圖畫竟

然是一條蟒蛇正吞食一隻大野獸。小王子的想像力真豐富！

    當我看完《小王子》這本書，我最深刻的是小王子與玫瑰花之間的相

處。小王子誠心誠意地喜歡這朵玫瑰花，他會擔心玫瑰花會被蟲子咬，也擔

心玫瑰花受到傷害。玫瑰花性格非常固執，她常常對小王子指指點點，還要

小王子替它做各樣事情，但小王子仍然心甘情願去接受。當小王子要離開玫

瑰花的時候，縱然她不願意表露自己對小王子的感情，但小王子要離開時玫

瑰花時，他幫助玫瑰花加上屏風，因為他害怕她會發冷。

    從此可見，細心的小王子想盡辦法去保護她。
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《小王子》讀後感
5B 鄭梓淇

    「對我來說，你就是我世界裏獨一無二的了，我對你來說，也是你的世

界裏的唯一了。」

    在《小王子》的這句話深深的感動了我。我覺得他說得很有道理，小王

子和玫瑰花的友情是獨一無二的，無人能及和了解的。雖然世界上有成千上

萬種不同的玫瑰花，但在小王子的心目中，那朵玫瑰花是獨特的，與別不同

的，是他生命中唯一的。小王子盡自己最大的能力去愛護她，保護她，用最

特別的眼光去看待她，就算玫瑰花多麼的高傲，小王子仍然甘心樂意地陪伴

她，由此可見，小王子真的是多麼的單純呢！

    看過《小王子》的人都知道，一條黃蛇結束了小王子的生命，那是一條

半分鐘就可以讓你死亡的黃蛇。小王子面對黃蛇時，並不害怕，小王子在憂

傷時仍然微笑，可見他面對生命中的困難時，仍然是多麼的樂觀、多麼的-

正面。

    這本書大部份的篇幅都是描述小王子的經歷，小王子居住的星球雖小，

但是他卻認真地看待每一件事物，這是一個非常值得欣賞的地方，小王子還

有很多優點，我們要好好學習呢！ 

    「星星發亮是為了讓每一個人，有一天都能找到屬於自己的星星。」我

希望我也能找到屬於我自己的星星。
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反思
5A 梁嘉倩

原本的我    美麗無比

樹上生活    自由自在

現在的我    可憐無比

掉在地上    任人踐踏

被人無視    被人侮辱

那些無禮的人類

是否已忘記我原來的美麗？

大冒險
5A 胡港龐

我是一朵小花兒  

陪伴着小樹葉

被風姐姐吹到天空上  

再徐徐落在草叢中

於是我們決定展開一次大冒險

小樹葉變成一隻船兒

載着我在小河中遊玩

我們觸碰了最清澈的河水

我們嗅到了最新鮮的空氣

我們聽見了最動聽的鳥鳴

我們看見了一個色彩鮮艷的世界

世界是美好的

我們勇敢地一直走下去

完美？
 5A 鄭卓妍

曾經，我在樹上綻放得如此燦爛

吸引了繁忙的都市人駐足定睛欣賞

我的美

萬千寵愛在一身

今天，我竟躺在路上任人踐踏

那踐踏我的人

你們可知道我們似曾相識

我曾是你們看得目不轉睛的花兒嗎？

年青
5C 張潔儀

我，亭亭玉立，

我，曾經輝煌，

可是，

你們全不知我的付出、

我的艱苦、

我的奮鬥……

當我年老變得枯黃，

你們竟接二連三的在取笑我，

我心很痛，很想哭，

但你們這些可笑的人們，

卻依舊踐踏在我的身上，

有誰會為我駐足？

有誰會伸手相助？

活動介紹：同學們在操場上選取一件物件進行新詩創作。
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Multiple Intelligence Class (English)

A leaflet: Study Tour in London, 
United Kingdom

6A  Cheng Chun Tal 
1. About London
    London is the capital of the United Kingdom. 
    London is a diverse and exciting city with some of the world's best sights and 
activities. 
    London is famous for its exciting and amazing attractions such as London Eye, 
Big Ben and British Museum. London is also famous for its wonderful musicals and 
shows. 

2. Activities during the Study Tour
    You can talk with some local students in London and study with them for a 
whole day. 
    You can also visit different museums and attractions. You can watch the 
changing the guard ceremony outside Buckingham Palace. You can visit some 
gigantic shopping malls and buy souvenirs there. 
    Moreover, you can visit some peaceful and green places in London, such as, 
Hyde Park and Richmond Park.

3. Things to remember
    The weather in London is cold and wet in winter, so don’t forget to bring your 
coat and gloves. Bring enough hand warmers too. 
Check the weather before you pack your luggage.
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A leaflet: Study Tour in Sydney, Australia

6A  Kwok Sum Yu 
1. About Sydney 
    Sydney is the most populous city in Australia. 
    Sydney is famous for its great tourist attractions, e.g. Sydney Opera House.
    The Sydney Opera House is a multi-venue performing arts center in Sydney. It 
is one of the 20th century's most famous and distinctive building. 
    Sydney is also famous for its special cute animals, such as koala bears and 
kangaroos. 
    
2. Activities during the Study Tour 
    You can visit the zoo to hug the koala bears. You can also visit the Opera 
House to watch some fantastic concerts. In addition, you can explore a range of 
great outdoor activities such as, hiking and jet boating. 

3. Things to remember 
    The weather in Sydney is very hot in summer, so don’t forget to bring your caps 
and sunglasses. Don’t forget to put on enough sunblock. 
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A leaflet: Study Tour in Beijing, China

6A  Leung Shuk Yan
1. About Beijing 
    Beijing is the capital of China. It is also one of the world's most populous capital 
cities.
    Beijing is famous for its great history and attractions. Beijing is also famous for 
its delicious food such as, Peking roast duck, dumplings and flatbread. 

2. Activities during the study tour
    You can learn Putonghua in a local school. You can make friends with the local 
students. 
    Moreover, you can visit different attractions like the Forbidden City, Temple of 
Heaven, and Tiananmen Square. In addition, you can visit the incredible attractions 
– the Great Wall.
    
3. Things to remember 
    The weather in Beijing is hot and humid in summer, so don’t forget to bring your 
caps, sunglasses and umbrellas. Don’t forget to put on enough sunblock before you 
go out. 

A biography: The Story of Lee Wai Sze

5A  Sze Chun Po
    Lee Wai Sze is a professional racing cyclist. She is one of Hong Kong’s most 
successful athletes.
    Lee Wai Sze was born in Hong Kong in 1987. She is talented in sports and she 
works hard to improve herself. She won a bronze medal at the London Olympics in 
2012. Moreover, she was the world champion in the 500m time-trial after winning in 
Belarus in 2013.
    Lee’s leg was hurt before but she did not give up. She is diligent and 
persevering. She is a role model for young people. She inspires me to be more 
confident and courageous in facing any difficulties.
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A biography: The Story of Beethoven

6A  Chan Hiu Man
    Ludwig van Beethoven was one of the famous German musician in the world.
    Ludwig van Beethoven was born in Bonn, Electorate of Cologne in 1770. 
He was talented in music and had composed tons of wonderful music.He had 
composed many music since 1798. In between 1804 -1808, Beethoven composed 
one of his very famous music, Symphony No.5.
    Ludwig van Beethoven was also as wise as an owl. Because of his musical 
talents, although he had bad hearing, he could still compose many wonderful great 
music pieces. I admired him very much and he inspired me to work hard and to be 
patient.

A biography: The Story of Wong Kam Po

6A  Lee Man Yu
    Wong Kam Po is a world champion racing cyclist who is one of the famous 
cyclist in the world.
    Wong Kam Po was born in 1973 in Hong Kong. He is now a coach in the Hong 
Kong team.
    Wong Kam Po joined the Hong Kong cycling team in 1990. In 2007, he 
performed well. He earned the right to wear the Rainbow Jersey for the year 
2007-08. He won three gold, one silver and one bronze medals during his various 
performances at the Asian Games. In addition, he was the first Hong Kong rider to 
gain Category status in Europe. 
    Wong Kam Po is diligent, persevering and confident. He inspires me to work 
harder.
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校外閱讀及寫作計劃
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香港公共圖書館舉辦
2017.4.23世界閱讀日創作比賽（高級組）

4A 麥永康  
書  名：中國傳統節日和習俗

作  者：謝福銓

出版社：和平圖書出版社

親愛的媽媽：

    您好嗎？最近我看了一本書《中國傳統節日和習俗》，這本書介紹許多

中國傳統節日呢！當中介紹了我最喜歡的中秋節，喜歡它的原因不是因為

「嫦娥奔月」和吃月餅，而是一家人能聚在一起賞月，我特別珍惜與媽媽相

聚的日子。

    中秋節吃月餅的習俗據傳最早是有關唐代征討突厥取得勝利。當時有個

經商的吐蕃人向唐太宗獻餅慶祝，李世民接過禮盒，拿出胡餅分給群臣，這

胡餅就是今天的月餅。 

    吃月餅對每個人的意義有不同，而這段歷史故事距離我很遠，我只知道

每逢中秋節，我們一家會一起賞月和吃月餅，家裏常備有豆沙餡和蛋黃餡月

餅，我最喜歡吃蛋黃餡的，整個吃會覺得很膩，所以您會幫我把蛋黃取出

來，剩下的由您吃掉。賞月時，除了月餅外，還有許多水果，蘋果甜滋滋

的，很好吃。我最喜歡您抱着我賞月了，那感覺既溫暖又舒服。

    中秋節對我來說，能讓我們一家人團圓。我希望每年的中秋節，我們能

聚在一起，分享我最喜歡的月餅和玩花燈。

    祝

生活愉快！

兒子

  永康敬上

                                                        十一月六日
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5A 陳冰汀  
書  名：中國傳統節日和習俗

作  者：謝福銓

出版社：和平圖書出版社

親愛的外祖父：

    您好嗎？您定居大陸已一陣子，我想您已適應下來，不過，我和爸媽每

逢新年必會回鄉探望您的。

    最近，我看了《中國傳統節日和習俗》，當中講述「守歲的故事」，我

頓時想起小時候，您曾對我說過「年」的故事：從前有一隻叫「年」的怪獸

住在山裏，每逢新年的時候，牠會跑出來吃掉村裏的動物。有一位爺爺想了

一個辦法，就是將一些紅紙條貼在家門，把竹子點火，砰砰啪啪的炸響聲，

「年」渾身戰慄，再不敢到村子裏去。原來，「年」是最怕紅色、火光和巨

響。聽了這故事後，我十分害怕，整夜睡不着，想着「年」會跑出來吃掉

我，幸得您陪伴我，才能安心度過。

    每年新年前夕，我們必會一起搓湯圓、弄油角、醃肥雞，還有炮製很多

美味的小吃，我很期待今年新年，也能和您一起。這正是中國節日的真正意

義：一家人能團圓，聚首一堂，喜慶度過。

    祝

身體健康！

                                                    外孫女

                                                      冰汀敬上

                                  十一月二十七日
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6A 江  穎
書  名：中國傳統節日的故事

作  者：魏亞西

出版社：新雅出版社

親愛的奶奶：

    您最近生活怎樣？身體好嗎？

    自從您回鄉生活後，我很惦念您。我最近看了《中國傳統節日的故

事》，不禁想起兒時與您一起相處的往事。

    每年端午節前夕，您必會和我一邊包粽子，一邊說故事：屈原是一位忠

臣，不幸的是楚王聽了奸臣的誣害，他只好暗自憂心，最後投江自盡。老百

姓恐怕他被大魚吃了，就用竹筒裝了糯米，做成粽子，拋入江裏，希望魚兒

只吃粽子，不吃屈原。

    當時我沒太多留意您的話，只顧着如何包粽子，那時我真是笨手笨腳，

不是忘了放豬肉，就是忘了打結，最後我弄的粽子真是不堪入目。您看到

我笨拙的模樣，不禁大笑起來。這情景至今我仍記憶猶新，我想您必會記-

得呢！

    現在，媽媽只會到街上買冰凍的粽子，想吃的時候便翻熱，冰凍的粽子

味道很好，但卻少了一份情懷和溫暖，我仍忘不了您做粽子的味道。希望今

年端午節能夠和您一起包粽子。

    祝

身體健康！

                                                      孫女

                                                        小穎敬上

                                                          十一月一日
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小麥文化全港創意故事續寫比賽
小學組

「神秘的符號」

6A 江　穎
    湯姆看着桌上的符號，一頭霧水，口中喃喃地說着：「波浪線，波浪

線……」他突然靈光一閃，想起奶奶以前把植物圖鑑叫做「波浪線」的，因

為圖鑑每一頁都有波浪線的圖案。於是湯姆翻開植物圖鑑看看，發現目錄上

的一個標題畫有一個雪花的圖案，三個七字應該代表第七章第七頁第七行的

意思，湯姆仔細地閱讀這一行的文字。

    突然，種子小風說：「一分零一秒！」湯姆急忙把種子小風和小鈴栽種

在泥土裏，插上發芽鉛筆，打開紅黑點雨傘，湯姆開始向着它們唱歌，剛好

過了一分零一秒，小風和小鈴長成了大樹，大樹說：「摘下我身上一片葉

子，到惡魔湖，救你的奶奶吧！」湯姆拿着一片葉子，到了惡魔湖後，看見

奶奶在湖水中央，快要沉下去。奶奶說：「快來救我！快來救我！」湯姆把

葉子拋到湖上，葉子竟然變成一隻小船，奶奶坐在小船上漂到湖邊去。

    奶奶和湯姆重聚了，奶奶稱讚湯姆：「你真機智！我們回去吧！我教你

種植花草樹木，他們都是我們的好朋友！」

故事背景：

    湯姆的奶奶被飛天樹妖捉走了，奶奶用種子、樹葉和樹枝排出一行特別

的密碼。

    湯姆如何解開這些神秘符號來救出奶奶呢？請你思考種子小風和小鈴的

提示，繼續寫下去。
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5C 張潔儀
    湯姆沉思了一會兒，還是想不到任何線索。他不斷想着圓桌上各種的圖

案：一條波浪紋、一把雨傘、一片雪花、三個七字、數字101，還有一個愛心

的符號和音樂符號。

    突然天下雪了，湯姆拿着雨傘，可是雪停了之後，他被雨傘上的雪花組

成的圖案嚇了一跳，「我知道了！我知道了！」湯姆說：「剛才下了一場

雪，有二十一片雪花黏在雨傘上，想救你的奶奶，必須通過一百零一個挑

戰，並且你必須對音樂有深切的了解，才能通過挑戰的。」

    湯姆不知不覺來到一條陰森的小路，他的雙腳不斷地顫抖，雖然他很害

怕，但為了救出奶奶，他要克服一切的恐懼。

    在路上，有一棵大樹阻擋他前進，原來是飛天樹妖，飛天樹妖問：「你

是否有決心救你的奶奶？」「是的。請你將奶奶還給我！」湯姆堅定地說。

「那麼，你需要回答我一道問題。你覺得音樂有甚麼好處？」他回答：「音

樂就像文字一樣優美，音樂能將旋律、作者的心情融合一起，透過演奏而唱

出自己所有的感受，音樂還可以舒緩壓力。這些都是音樂的好處！」就這

樣，湯姆在樹林裏過了一關又一關。

    最後，湯姆經過深思熟慮完成了一百零一關，他穿過樹林，終於救了奶

奶。奶奶和湯姆相擁在一起，湯姆依偎着奶奶的懷裏，忍不住流下眼淚。
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4A 麥永康
    忽然，湯姆聽到一聲喊叫，他回頭一看，是小鈴「哎喲！哎喲！」叫

着，湯姆問：「小鈴，你怎麼了？有人欺負你嗎？」「沒人欺負我，我掉

進洞裏！」湯姆趕忙把小鈴救出來，小風不知何時已站在他的身邊，說：

「這些凹槽的形狀跟奶奶送你的三個東西非常吻合！」「真的很像！」湯姆-

回應。

    那麼，這些密碼代表了甚麼意思呢？湯姆一行人一齊琢磨，他們總覺得

這些凹槽和密碼有甚麼聯繫的。

    「哈！我明白了！」湯姆說。他立刻跑到河邊，東張西望起來，不一會

兒，他便飛奔到一個牌旁邊，牌上有一個箭頭，他按照箭頭所指的方向，迅

速地跑過去，而小風和小鈴在他的手上晃得得好難受。「跑慢點！」小風和

小鈴喊道。

    突然，湯姆停下來，小鈴問：「剛才你說你明白了甚麼？」

    湯姆說：「當我提到地圖時，我才恍然大悟：密碼跟這裏的地圖非常

像，波波線代表河，而箭頭就代表……」

    「路牌！」小風搶着說。「對了！」湯姆點點頭。

    「那我想下一個地點就是這兒了！」小鈴喊道。

    三人看着這個路牌，牌上寫着五個大字：前方雪花村。

    「這是甚麼地方？我從來沒聽過這個地方！」湯姆說。「快！快救奶奶

吧！」小風說。

    他們步入了雪花村，「現在是春天了，這裏還在下雪，怪不得叫雪花

村！」湯姆說。確實，這裏一片冰天雪地，彷彿被一層厚厚的棉花糖蓋住

了。「立刻開始執行一下步！」湯姆提醒大家。小風說：「真巧，這個字好

奇怪，該不會是三七二十一吧！」小鈴說：「這村的房子真多！」湯姆接着

說：「這個村怎樣空無一人呢！」

    湯姆提議大家先進去看看，那是一座龐大的建築物，門上刻着「雪花小

學」四個大字，進入了雪花小學，牆上貼了一張紙：在101課室裏，你能找到

唯一一件心形的東西。

    他們到了101課室，便開始翻箱倒櫃，發現了一個心形盒，盒裏放了一把

寶劍和一張紙條，紙條寫着：「MUSIC」。

    他們二話不說，便狂奔到音樂室，他們把音樂盒、寶劍、「MUSIC」紙

條順序擺放後，房子的一道暗門突然打開，飛天樹妖飛撲在湯姆身上，湯姆

嚇得眨眨眼睛，轉過神來，自己已經掉在自己睡房的地上，說：「哎喲！原

來是個夢！」
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讀後心得
我最喜愛的三篇文章

1. 						      （作者：＿＿＿＿＿）

2. 						      （作者：＿＿＿＿＿）

3. 						      （作者：＿＿＿＿＿）

同學們，欣賞完同學們的精心傑作後，你有甚麼感想呢？把你的思考、回

應、感受自由地畫出來吧！
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讀後心聲

    同學們，欣賞完同學們的精心傑作後，請把你的思考、回應、感受自由

地寫下來，並與父母、同學或朋友分享吧！


